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Rozmowy Ashoki

Inspiracje na Nowy Rok 2015



Szanowni Panstwo,

Z przejeciem i nadziejg przekazujemy Panstwu te publikacje, jako nasz upominek na Nowy Rok.

Jest to zbidr pieciu wywiadéw z cztonkami Ashoki w Polsce, ktére w minionym roku
przeprowadzili absolwenci szkét dziennikarskich, stazysci Ashoki. Publikacja wydaje sie
skromna graficznie, ale mysli, doswiadczenia i dziatania osob, z ktérymi rozmawiali stazysci, sg
bezcenne.

Chcemy zaproponowaé Panstwu lekture zapisu tych kilku rozmoéw, aby da¢ dodatkowy
materiat do refleksji, moze tez odrobine inspiracji na 2015 rok, a na pewno nadzieje i spory
zastrzyk wiary w ludzi i lepszy swiat.

Te wywiady to jedynie przedsmak wspaniatego potencjatu cztonkdédw Ashoki w Polsce. Do
grona cztonkéw Ashoki Polska wybrano dotychczas 74 osoby. Kazda z tych oséb jest
wyjatkowa, a spotkanie z nig jest duzym przezyciem i cennym doswiadczeniem.

Jesli nasyceni karpiem i makowcem nabiorg Panstwo apetytu na wiecej Ashokowych mysli w
2015 roku, zapraszamy do kontaktu z nami.

Zawsze sg Panistwo mile widziani w krainie “Swiatozmieniaczy” Ashoki.

Dobrego Nowego 2015 Rokul!

Agata Stafiej-Bartosik

e

Prezes Zarzadu

Fundacja Ashoka Innowatorzy dla dobra publicznego
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SPIS NOWOROCZNYCH ROZMOW Z POLSKIMI
CZLONKAMI ASHOKI

z Piotrem Pawtowskim rozmawia Angela GreniuK.......o.coeveveeveereeenennns s.4

z Krzysztofem Czyzewskim rozmawia Anna Galewska.................. s. 20

zBarba rq Sadowska rozmawia Angela Greniuk........coevveriiirinnnenne, s.28

zKu ba Marchewiczem rozmawia Beata Kotakowska..............c.cccc.........s. 34
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PIOTR PAWLOWSKI

Ludzie sprawni nie majg odgadywac, jak
funkcjonujemy ani positkowac sie przekazami
medialnymi, w ktorych o niepetnosprawnosci
zwykle mowi sie przez pryzmat bolu, cierpienia i
charytatywnosci — gfownie o koniecznoSci zbiorek pieniedzy.
Najwazniejsze dla osob z niepetnosprawnoscig jest spojrzenie
na nie jak na ludzi, ktorzy majg mozliwosci, a nie tylko

ograniczenia. To jest wazne zadanie, nie tylko dla ,Integracji”.

Rozmawiata Angela Greniuk

Angela Greniuk: Kogo Pan widzi, gdy patrzy Pan w lustro?

Piotr Pawtowski: Widze cztowieka zadowolonego, ale nie do korica akceptujgcego to, co dzieje sie wokot
niego. Z jednej strony zyje w czasach, ktore stuzq ludziom. Jednak z drugiej, martwie sie z dwdch
powoddw. To, co mogtoby sie dobrego stac nie dzieje sie, bo ludzie odpowiedzialni za pewne sprawy,
w wielu przypadkach, nie do korica podejmujq trafne decyzje. Innq przyczynq jest grupa oséb z
niepetnosprawnosciq, ktora nie wie lub nie zdaje sobie sprawy z tego, jak mozna wykorzysta¢ wtasny
potencjat, jak nalezy patrzec na Zycie przez pryzmat swoich mozliwosci, a nie ograniczen. W ten sposob

utrwalajq sie stereotypy.

AG: Obecnie jest Pan zadowolonym cztowiekiem, ale chyba musiat Pan przejs¢ dtuga droge, by
zaakceptowac siebie i zrozumie¢ rzeczywistos¢ po wypadku - skoku do wody, ktéry spowodowat

ztamanie kregostupa.

PP: Wydaje mi sie, ze kazdy cztowiek podejmuje wysitek akceptacji siebie takim, jakim jest, i zastanawia
sie, jak utozy¢ swoje Zycie. Zazwyczaj pojawia sie taki moment, kiedy trzeba podjg¢ decyzje — ,tak,
akceptuje to” i wtedy nalezy probowac robi¢ wszystko co mozliwe, aby osiggngc obrany cel. Oczywiscie,
uwzgledniajgc wtasne ograniczenia i stabosci. Niestety, te ograniczenia bardzo czesto przeszkadzajg
lub utrudniajq podjecie wtasciwej decyzji. Gdy jako szesnastolatek po wypadku ustyszatem od lekarzy,

ze bede musiat reszte Zycia poruszac sie na wozku, nie bytem w stanie tego zaakceptowac. Mdowie o
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tym z perspektywy sportowca, ktory swoje zycie budowat na sprawnosci fizycznej. Jesli brakuje takiego
gtdwnego, niezbednego atrybutu, by mdc sprawnie funkcjonowac, to wszystko przestaje miec
jakikolwiek sens. W gfowie mtodego cztowieka trudno jest szukac akceptacji rzeczywistosci. Trudno
zdac sobie sprawe z tego, Ze moze by¢ dla mnie jakas inna droga w Zyciu niz ta zaplanowana przeze
mnie. Jednak moge zaryzykowac teze, ze wypadek pomdgt mi znalez¢ sens w zyciu. Szybciej dorostem,

okreslitem pewne wartosci. To jest niesamowita rzecz.

Wydaje mi Sie, ze ka Zdy Kompletnie nie potrafie sobie teraz wyobrazi¢ tego, ze

cztowiek pOdeijje miatbym nie by¢ szefem ,Integracji”, bo zostatbym
WySIfek akCeptaCji siebie koszykarzem, ktéry w wieku 30 lat narzekatby na stawy
takim, Jak|m jest, | kolan lub ze miatbym prowadzi¢ wtasny warsztat

zastanawia sig, jak utozyc  samochodowy.
swoje zycie.

AG: Wiele oséb z niepetnosprawnoscig ma problem z

Zazwyczaj pojawia S[Q wychodzeniem z domu, bo ich niepetnosprawnos¢
taki moment, k|edy trzeba $cigga wzrok innych ludzi, ktéry czesto jest ranigcy. Czy
podjaé decijQ — ”tak, ma Pan podobne doswiadczenia?

akceptuje to” i wtedy
nalezy probowac robic
wszystko co mozliwe, aby
0siggngc obrany cel.

PP: Spojrzenia zawsze ranig, jesli sq nieszczere i
wspotczujgce. Na poczgtku myslatem, ze jesli zamkne sie
w domu - w ,ztotej klatce”, bede malowat, miat
komputer albo zostane ttumaczem, to jakos fajnie
pouktadam sobie Zycie. Ale mam takg " rogatq dusze” - moj znak zodiaku to Baran - i nie umiem zy¢
bez ludzi. To dla mnie kluczowe. Ztamatem kregostup w czasach, gdy niepetnosprawnych nie byto widac
na ulicach. Zrozumiatem, Ze skoro ludzie na mnie patrzg, to widocznie czegos sie w Zyciu nie nauczyli i
potrzebujg mnie do tego, aby mogli cos zrozumiec. Znalaztem wiec misje - mam informowac swiat o
niepetnosprawnosci. By¢ edukatorem. Takie podejscie do Zycia sprawito, ze wychodzenie z domu nie
musiato odbywac sie nocq, pod hastem: ,,niech mnie nie widzq”. Do dzis, kiedy ktos sie na mnie patrzy,
ciesze sie, ze znalaztem sie w zasiegu jego wzroku, poniewaz moge doprowadzi¢ do ciekawych
wyobrazen. To jest przewrotne ttumaczenie, ale pomogto mi funkcjonowac. Czasami stysze: , Piotr, ale
ty sobie dajesz rade, ty jestes dzielny”. Wiem, ze jestem dzielny. Wiem, jaka jest tego cena, ale wiem

tez, ze jest to mozliwe.
AG: Po wypadku zostat Pan w domu. Co z naukg i ze szkota?

PP: Szkoty nie byty wtedy jeszcze dostepne dla 0séb z niepetnosprawnoscig, wiec nauczyciele
przychodzili do mnie do domu. Do matury nic innego nie robitem, tylko stukatem jak dzieciof. Mdj

gfowny problem polegat na tym, ze na liscie obecnosci bytem tylko ja. Inaczej mowigc, nie miatem
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mozliwosci, aby nauczyciele mnie nie pytali. Z jednej strony zdobytem ogromng wiedze, ale z drugiej
stracitem kontakt z rowiesnikami. Nie wiedziatem, jakie ksiqzki czy muzyka sq w modzie, jakie zachodzq
relacje miedzy nastolatkami, bo na prywatkach i spotkaniach nie bywatem. Ten aspekt stosunkow
miedzyludzkich musiatem nadrabiac na studiach. A to jest bardzo trudna rzecz do nadgonienia. Dlatego
tak zachecam, aby ludzie z niepetnosprawnosciq wychodzili z domoéw. Zamkniecie sie z rodzicami po
wypadku jest najgorszym z mozliwych rozwiqzan. Obecnie swiat oferuje mndstwo ciekawych i
dostepnych mozliwosci dla 0s6b z niepetnosprawnosciq, tylko trzeba umiec po nie siegng¢, rozwazyc je,

dopasowac sie, zgodnie ze swoimi mozliwosciami.

AG: Na studiach zaczat Pan podrézowaé, m.in. do Francji i Wioch. Jak Pan wspomina te wyjazdy,

mimo ze w latach 80. praktycznie nic nie byto przystosowane do Pana potrzeb?

PP: Przede wszystkim liczyt sie wspdlny wyjazd. W sprawnej grupie moje ograniczenia znikaty i wtedy
nie byto zadnych przeszkdd. Gdy mielismy gdzies wejs¢ po schodach, a obok mnie znajdowato sie 20

sprawnych chtopakdw, to nie byfo problemu. Jesli chciatem

Zrozumiatem, ze skoro
ludzie na mnie patrzg, to
widocznie czegos sie w
zyciu nie nauczyli i
potrzebujg mnie do tego,
aby mogli cos zrozumiec.

spa¢ pod namiotem i miatem chfopakow, ktorzy mnie
wniosq do srodka — rowniez nie byto problemu. To jest
zwigzane z zaufaniem. Wybieratem sie w podrdz petng
widocznych dla mnie barier, kompletnie w ciemno, ale
wiedziatem, ze jade z ludzmi, ktdrzy zapewniq mi

bezpieczenstwo. Wtedy podejmowanie decyzji byfo duzo

Znalaztem wiec misje -
mam informowac swiat o
niepetnosprawnosci.

prostsze. Dla mnie to byta pewnego rodzaju lekcja
wchodzenia w dorostosé, samodzielnos¢, mimo ze niewiele
rzeczy sam mogtem i moge zrobic. A jednak. Skorczytem
studia, sprzedatem kilka obrazéw za dobre pienigdze, kupitem komputer - na poczqtku Internetu w
Polsce. Podjgtem studia doktoranckie, ktore jednak przerwatem, poniewaZ nie wyobrazatem sobie

siebie jako wyktadowcy, czfowieka siedzgcego przez wiekszos¢ czasu w ksigzkach.
AG: | wtedy powstat magazyn ,,Integracja”. Co Pana sktonito do stworzenia takiego pisma?

PP: To byt szalony pomyst. W latach 90. nie byto Zadnego czasopisma zwigzanego z tematykq
niepetnosprawnosci, nie byfo dostepu do potrzebnych informacji. Magazyn skierowany do 0séb z
niepetnosprawnosciq byt nowosciq. Miatem 28 lat, bytem 12 lat po wypadku. Spotkatem sie z moim
kolegq, Bolkiem Bryriskim, ktory jest jeszcze bardziej niesprawny niz ja. | tak podczas rozmowy przy
piwie pojawit sie pomyst — zaktadamy gazete! | tak zrobilismy. Potem Bolek wyjechat, a ja
zastanawiatem sie, jak zrobi¢ szum wokdt niej. Ten magazyn wyglgdat inaczej 20 lat temu niz teraz.

Dzis obchodzi 20-lecie. Integracja jako organizacja stata sie liderem. Mamy kilka tematycznych
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serwisow internetowych, program telewizyjny "Misja Integracja”, Centra Integracja, w ktorych
pomagamy osobom z niepetnosprawnosciq znalez¢ prace i przygotowujemy pracodawcow do
zatrudnienia takich oséb. Organizujemy wydarzenia, konkursy, szkolimy rdzne instytucje pod kgtem
niepetnosprawnosci. Wspdtpracuje z nami ponad 100 osob podczas rdéinych wydarzen, w tym
sponsorzy, partnerzy, wolontariusze. Wydaje mi sie, ze , Integracja” jest waznym elementem w Zzyciu
spotecznym. A jednak obserwuje brak zaangazowania ludzi z niepetnosprawnoscig w rozwigzywanie
problemdw, z ktérymi sie borykajg, a o ktérych mowiqg osoby petnosprawne. To pokazuje, Zze nasze

Srodowisko nie jest zbyt aktywne.
AG: Czy w takim razie ma Pan jaka$ wizje zmiany postaw o0séb z niepetnosprawnoscia w przysztosci?

PP: Wszystko zalezy od nas. Sprawniejsza czes¢ srodowiska szybciej sie przystosowuje do naszych
potrzeb. Gdy jezdze na rdzne spotkania, widze, jak osoby z niepetnosprawnosciq funkcjonujg. To po
naszej stronie jest wiecej do zrobienia. To my musimy sie

Chciaibym, zebyémy odblokowac i wykorzysta¢ wszystko, co jest dostepne
dookota, aby mdéc normalnie Zy¢ i dziatac. Oczywiscie

sami nie blokowali sobie
istnieje czes¢ osdb, ktore nigdy nie pojdq do szkoty lub
drogi do pOd ejmowania pracy, bo nie pozwala im na to niepetnosprawnosé. Ale
takich dziatan. ktore jest tez duza grupa ludzi majgcych mozliwosci, aby podjgc
J

o prace. Ich nastawienie do Zycia zalezy od rodzin i
sprawiajg, ze

przyjaciotf, ktorzy powinni im stwarza¢ odpowiednie

niepeanSprawnOéC' Staje warunki do samodzielnego rozwoju. Jednak przede

. , wszystkim wiele zalezy od nas samych — musimy pokonac

sie czyms drugorzednym.
rézne bariery w swoich gfowach. To jest najtrudniejsze.

Chciatbym, zebysmy sami nie blokowali sobie drogi do podejmowania takich dziatan, ktére sprawiajg,

ze niepetnosprawnosc staje sie czyms drugorzednym.

AG: Rozumiem, ze Pana stowa majg odzwierciedlenie w biezgcych i przysziych dziataniach

»Integracji.

PP: Czesto powtarzam: gdy sie buduje statki, to nie w celu zatrzymania ich w porcie tylko po to, Zeby
mogty wyptyngcé. W dziataniach , Integracji” o to wtasnie chodzi. Osoby z niepetnosprawnosciq nie
powinny by¢ w bezpiecznych, , cieplarnianych” warunkach w domu. Trzeba probowac zmierzy¢ sie z
tym, co jest na zewngqtrz. Rozwijajgc uzytq metafore, istnieje kilka predkosci. Pierwszq z nich majg
statki, czyli osoby z niepetnosprawnosciq, a drugq - system. Zatozyciel Ashoki, Bill Drayton, jest genialny,
kiedy mowi, by nie dawac komus wedki lub ryby - tylko zmienic¢ cate rybotowstwo. Mamy absolutnie

niewtasciwy system w obszarze ,rybotéwstwa”, dlatego réwnolegle jest duze zapotrzebowanie na
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poprawe. Nasz rzqd traktuje sprawe niepetnosprawnosci marginesowo. Brakuje dobrych ustaw,

przepisow i ludzi, ktdrzy nadzorujq dziatania w roznych obszarach.

Jest jeszcze trzecia predkosc - reszty naszego spotfeczeristwa. Ludzie sprawni nie majg odgadywac, jak
funkcjonujemy ani positkowac sie przekazami medialnymi, . . . .

, . - L Zatozyciel Ashoki, Bill
w ktorych o niepetnosprawnosci zwykle mdwi sie przez
pryzmat bélu, cierpienia i charytatywnosci — gtéwnie o Drayton, jest genialny,
koniecznosci zbidrek pieniedzy. Najwazniejsze dla oséb z : £ . <

pleniedzy. Tajwazniel kiedy mowi, by nie dawac

niepetnosprawnosciq jest spojrzenie na nie jak na ludzi,
komus wedki lub ryby -

ktorzy majg mozliwosci, a nie tylko ograniczenia. To jest

wazne zadanie, nie tylko dla , Integracji”. ty/ko zmienic cafte

AG: Chciatabym teraz zmienié¢ temat i porozmawia¢ o Pana I’ybOféWStWO.
drodze do matienstwa. Czy w pierwszych latach po
wypadku nabyta niepetnosprawnos¢ w jakis sposéb zaburzyta Pana postrzeganie siebie jako

mezczyzny?

PP: Mysle, Zze nie. Wézek w byciu mezczyznq kompletnie nie przeszkadza, o czym przekonafem sie po
wypadku i zaktadajgc 15 lat temu rodzine. Oczywiscie ztamanie kregostupa jest pewnego rodzaju
udrekq, ale dziekowac¢ Bogu, mam sity potrzebne do zycia i dziatania. | w tym momencie pojawia sie
maqdros¢ wojownika - przede wszystkim trzeba wygrac ze sobq. Wtedy czfowiek staje sie mocniejszy, a

Swiat dookofa nie jest tak straszny.

AG: Od 15 lat jest Pan mezem, ale czy odkiadat lub negowat Pan mysl o matzenstwie z racji swojej

niepetnosprawnosci?

PP: Dziewczyny od zawsze mnie interesowaty. Nie myslatem o swojej niepetnosprawnosci, tylko

myslatem o zabezpieczeniu materialnym rodziny, jakosci Zycia i odpowiedzialnosci za kogos.
AG: Czyli nigdy pan nie przektadat swojej niepetnosprawnosci na zycie?

PP: Nie. Czasami wydaje mi sie, ze tej niepetnosprawnosci nie widze.

AG: Czy moze Pan opowiedzie¢ o tym, w jaki sposéb poznat Pan swoj3a Zzone?

PP: Z Ewg poznatem sie w ciekawych okolicznosciach, bo na slubie znajomych, u ktérych oboje bylismy
Swiadkami. Podczas tego wieczoru cos sie w nas zaiskrzyto, tak jak miedzy chfopakiem i dziewczyng.
Moja Zona zdecydowanie szybciej podjeta decyzje o byciu razem. Ja, niestety, bardzo ostroZnie
postepowatem, z jednego powodu. Jako facet chciatem zapewni¢ Zonie opieke, chciatem byc

odpowiedzialny za dobre funkcjonowanie domu. Dla mnie to byfo kluczowe - pouktadac sobie Zycie,
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znalez¢ prace, miec¢ Srodki finansowe. Kompletnie nie zaakceptowatbym takiego stanu, Ze jestem
biedny, niepetnosprawny, zyje z renty i mieszkam u rodzicéw. Po trzech, czterech latach mojego oporu,
zauwazytem Swiatetko w tunelu, czyli moZliwos¢ samodzielnego funkcjonowania mimo
niepetnosprawnosci. Obok magazynu "Integracja" i rozbudowy catej organizacji pojawit sie tez program
telewizyjny ,,Misja Integracja” i stypendium z Ashoki. Zaczqgtem malowac i sprzedawac obrazy. Czyli

pojawity sie podstawy zapewnienia bezpieczeristwa matzonce - dla mnie byto to szalenie istotne.
AG: Jaki jest Pana najwiekszy sukces w Zyciu - z czego jest Pan najbardziej zadowolony?

PP: Prywatny sukces to na pewno rodzina, matzeristwo. Zawodowy — , Integracja”, ktéra ma juz 20 lat.
Powiem szczerze, Ze nie bytfo tatwo. Prowadzenie organizacji pozarzgdowej w Polsce, jej utrzymanie
przy niestabilnych srodkach finansowych, nie do korica pouktadanych partnerstwach, relacje NGO—-

rzqd sprawiajg, ze jest to naprawde arcytrudne wyzwanie.

AG: A co jest dla Pana najwazniejszg wartoscia?

PP: Jestem cztowiekiem wierzqgcym. Dla mnie kluczowa jest umiejetnosc¢ akceptacji tego, co mam i co
otrzymuje, a nie marudzenie, krytykowanie czy zal do Pana Boga, ze czegos nie mam. To jest wiara i
zaufanie, ze jestem w dobrym miejscu i sytuacji. Mam w Zyciu patrze¢ na siebie przez pryzmat tego, co
moge zrobi¢. Wierze, ze wsparcie i pomoc na pewno bedq — czuje to. Trudno to nazwac wartosciq, ale

jest to sposdb na zycie, ktdrym sie kieruje.

Piotr Pawlowski — cztonek Ashoki, zatozyciel i prezes Stowarzyszenia Przyjaciét Integracji oraz
Fundacji Integracja. Twodrca i redaktor naczelny magazynu ,lIntegracja” oraz
portalu niepelnosprawni.pl, zatozyciel sieci Centrow Integracja, pomystodawca wielu kampanii
spotecznych. Inicjator powstania Koalicji na Rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscia i jej
wiceprezes. Wiecej o Piotrze na http://www.integracja.org/o-nas/piotr-pawlowski/ oraz
http://poland.ashoka.org/fellow/piotr-pawlowski

Wigcej nas lqczy, niz dzieli ,Zé)uu
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IDA KARPINSKA

Mowimy do kobiety: ,Stuchaj, jestes fajna,
chcesz by¢ modna, chcesz byc¢ cool, to musisz
raz w roku robi¢ badanie cytologiczne”. | to, co
chcemy jako Kwiat KobiecoSci spowodowac, to
to by w ich mySleniu cos sie zmienito, by nie do
konca czuty sie fajnie w momencie, kiedy nie pojdg do
ginekologa raz do roku. Zeby mialy z tytu glowy, ze jak bedg
siedzie¢ u fryzjera, to pomyslg ,,Fajnie wyglgdam, ale juz dawno
cytologii nie robitam”.

Rozmawiat Remigiusz Konieczka

Remigiusz Konieczka: Miata pani kontakt z branig filmowa. Jest pani wymieniona w
obsadzie filmu , Bandyta”.

Ida Karpinska: Ja nie gratam w ,,Bandycie”. Wywod_ze sie z tego swiata, poniewaz pracowatam
jako charakteryzator, stylista, wizazysta na planach filmowych, zdjeciowych, stqd moje
nazwisko w napisach koricowych.

RK: Duzo tego byto?

IK: Troche tak. To byfo jakis czas temu i od tego tak naprawde wszystko sie zaczeto. Ta praca
pomogta mi zbudowac¢ Kwiat Kobiecosci. Pierwszym krokiem, jaki zrobitam po zakonczeniu
leczenia, byfo spotkanie z dziennikarkami, ktére zajmowaty sie problematykq zdrowotng w
pismach kobiecych. Zadatam im pytanie, dlaczego tak mafo mowi sie i pisze na temat raka
szyjki macicy. | ustyszatam, ze temat ten jest niemedialny. Dziewiec¢ lat temu kobieta od pasa
w dot byta po prostu przezroczysta. Kobiety nie potrdfity jeszcze wtedy rozmawiac o tak
intymnych dla nich sprawach. Rozmowa z dziennikarkami bardzo mi pomogfa.

RK: W jaki sposob?

IK: Wiedzqc jak funkcjonujg media, bo w nich pracowatam, wiedziatam, w jaki sposéb moge
zwrdci¢ uwage na problem raka szyjki macicy. Datam mediom swojq historie. Opowiedziatam
o chemioterapii, naswietlaniach, catym etapie leczenia, rowniez o leku i strachu przed smiercigq.
Miatam tylko jeden warunek. Na koncu artykutu prositam o zamieszczenie mojego numeru
telefonu. Szczerze mowigc, nie liczytam, ze ktokolwiek zadzwoni. Jednak tuz po ukazaniu sie
pierwszego artykutu, telefon dzwonit dwadziescia cztery godziny na dobe.
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RK: A od tamtych, pierwszych wywiadow, nie ma pani juz dos¢ opowiadania swojej historii?

IK: Swojq historie potraktowatam jako pewnego rodzaju misje. Zmagajgc sie z chorobqg
spotkatam wiele kobiet, ktdre stoczyty walke z rakiem i wygraty jg. Moja historia rowniez
skoriczyta sie happy endem, poniewaz po dziesieciu latach moge powiedzieé, ze udato mi sie
wygrac. Pozytywnym skutkiem ubocznym mojej choroby jest Ogdlnopolska Organizacja Kwiat
Kobiecosci.

RK: Zatem jaka jest pani historia?

IK: Okres choroby byt dla mnie bardzo trudny. Ale sie udato. Znalaztam sposdb na to, by radzic¢
sobie z chorobq. Staratam sie znalez¢ pozytywne aspekty w walce o zycie i na nich budowac
swoje wyjscie z choroby.

RK: Wréémy do poczatku. Jest pani wizazystka, pracuje pani w mediach, zycie zawodowe sie
uktada, zycie rodzinne réwniez. Zaczeliscie uktadad je sobie wraz z mezem po przeprowadzce
z Gdanska do Warszawy...

IK: To tak dawno byfo (Smiech). Tak, tutaj w Warszawie bralismy slub. Zaczelismy uktadac
sobie zycie. Ja rowniez zaczetam sobie dobrze radzi¢ w swojej pracy. Chcielismy, aby to
wszystko sie pouktadato. Najpierw mieszkanie, dobra praca.

| fajnie sie to wszystko toczyto. Do petni szczescia brakowato Dzie WIQC' lat temu

nam tylko dziecka. | wystarczyta chwila, by plany runety. kobieta od pasa w
Posztam do lekarza na, jak mi sie wydawato, rutynowe

badanie cytologiczne, ktdre zresztq wykonywatam dot b y fa po pri ostu
regularnie raz w roku. Okazafo sie, ze wykryto u mnie przezroczysta.
nowotwdr. Nie chciatam w to wierzy¢. Miatam 34 lata. ) ’ '
Posztam do lekarza, do ktdrego chodzitam systematycznie. Kobi ety nie p otrafi fy
Ktéregos dnia zrobitam badanie, wchodze do gabinetu, a rozmawiac o tak
lekarka mowi do mnie: ,Pani Ido, mamy problem. |ntvmnvch sprawach.
Podejrzewamy u pani raka szyjki macicy.” Przyznam

szczerze, ze mnie to powalifo. Powiedziatam jej, Ze to niemozZliwe, bo badam sie
systematycznie, bo mnie nic nie boli, szykuje sie do tego by by¢ mamag, i ja, w takim wieku,
mam miec raka? To bytfo takie totalne wyparcie. Obrazitam sie na nig. Powiedziatam jej, ze
bzdury opowiada, a ja znajde sobie odpowiedniego lekarza. Zrobita mi jeszcze biopsje, ktora
potwierdzita nowotwor, a ja sobie wbitam do gtowy, Ze to absolutnie nie jest mozZliwe,
poniewaz pomylili probki, ktdre pobrali. Moje zaufanie do lekarzy totalnie siadfto.

RK: | wtedy wystata pani prébki do badania poza granice Polski.

IK: Wtedy juz tak sie zeztoscitam, ze znalaztam ginekologa ukierunkowanego na nowotwory,
zeby udowodnic¢ wszystkim, ze mnie to nie dotyczy, ze to wszystko co lekarze opowiadajqg w
Polsce, to bzdura. Pobrane zostaty dwa wycinki. Jeden zostat w Centrum Onkologii na
Ursynowie, a drugi poleciat do Szwecji. Po dwdch tygodniach przyszty wyniki z jednego i
drugiego miejsca. Wtedy juz nie mogtam siedzie¢ i wmawiac sobie, Ze mnie to nie dotyczy...
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RK: I kiedy do pani dotarto, ze to nie pomytka?

IK: Wtasnie wtedy, gdy dostatam obydwa wyniki. Usiadtam i powiedziatam sobie: , Koniec.
Trzeba zegnac sie ze swiatem.” Wtedy nowotwdr kojarzyt mi sie ze smiercigq.

RK: Chyba wiekszosci oséb kojarzy sie ze Smiercig.

IK: Tak, bo to jest stereotyp, ktory jeszcze funkcjonuje. Rak, to wyrok i koniec. Piszemy
testament.

RK: | pani spisata swoj testament?

IK: Przez tydzier,, moze pdttora lezatam w tézku i sie poddatam. Mowitam sobie: ,-Co mi
zostato? Nic. Czekam.” Wtedy dopadta mnie depresja. Nie chciato mi sie jesc, pi¢ ani wstawac
z tego tozka. A obok mnie mqz, ktory szukat sposobu jak mi pomdc.

RK: Jak maz zareagowat na wies¢ o pani chorobie?

IK: Podziwiam go za to, jak bardzo mnie wspierat. Ogarniat za mnie to wszystko, z czym ja
sobie nie radzitam. Podszedt do tematu zadaniowo — jak

Po prostu ktéregoé to facet. Oczywiscie byly i gorsze momenty: w czasie
dnia usiadtam na to6zku gdy trwata chemioterapia a mdj stan byt fatalny, kiedy

. . iaf . przestatam jesc i strasznie chudfam, wymiotowatam na
I powi edziatam sobie: okrggto, nie wytrzymywat, zamykat sie w tazience i

,,KUI’CZ@. Mam 34 lata i ptakat. qu sie,-z'e n'ie uda mi sie wygrac z ch.orobq. Ale

} ] poza tymi chwilami byt bardzo twardy. JeZdzit do pracy,

to nie choroba b QdZI e a jak miatam chemie, to zostawiat mnie w szpitalu.

mi dyktowafa warunki. Jechat z powrotem do pracy, przyjezdzat i zabierat do

, ) ) .. domu. Ogarngt catq sytuacje. Zdat egzamin na szdstke.

Nie b@dZ’ emi mOWIfa, Wiem, Ze niektdrzy meZzowie nie radzq sobie, sytuacja
CzZy mam Zyé ] jak mam  przerasta ich, pakujq walizke i odchodzq.

zyc.”

RK: I co takiego sie stato, ze po tygodniu lezenia wstata
pani z tozka?

IK: Nie wiem. Nie potrafie tego wyttumaczyé. Po prostu ktéregos dnia usiadtam na tozku i
powiedziatam sobie: ,,Kurcze. Mam 34 lata i to nie choroba bedzie mi dyktowata warunki. Nie
bedzie mi méwita, czy mam zy¢ i jak mam zyé. Jestesmy w XXI wieku. Swiat sie zmienit i to
niemozliwe, by umierac z powodu raka.” Jakas wewnetrzna sita kazata mi wstaé. Od tamtego
momentu sprawy potoczyty sie juz bardzo szybko. Jak wysztam z tdzka, to razem z mezem
zabralismy sie do pracy. Szykowalismy sie do operacji. Tylko, Ze po drodze ubzduratam sobie,
ze zachodze w cigze. Obojetne mi byto czy w sposob naturalny, czy in vitro. Jakkolwiek, ale chce
urodzi¢ dziecko. To byta moja wizja - i tylko moja, bo lekarze bardzo szybko sprowadzili mnie
na ziemie. Niestety, mdj stan byt juz na tyle zaawansowany, ze mogtoby sie nam nie udac.
Niecate dwa miesigce pozniej znalaztam sie na stole operacyjnym. Operacja byta dtuga, trudna
i skomplikowana. Niestety, nowotwor sie rozrést na przewody moczowe, pecherz, wezty
chtonne, byty juz tez nacieki do macicy. Operacja, ktéra miata trwac chwilke, przerodzita sie w
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ponad 6-godzinng. Mdj mqz czekat pod salq operacyjng i nikt z personelu - ani pielegniarki, ani
lekarze, przez caty ten czas nie udzielali mu informacji, co sie o ze mnq dzieje.

RK: Operacja sie jednak udata?

IK: Tak. Poniewaz rany goity sie dobrze, pozwolono mi dosc¢ szybko wrdci¢ do domu. W tym
czasie moja mama zrezygnowata z pracy w Gdansku i przeprowadzita sie do Warszawy, aby
mnie wspierac i pomagac¢ mi po operacji. Oprdcz niej i meza byta jeszcze ze mnq siostra.
Miatam wszystkich bliskich, ktdrych potrzebowatam. To byto niezmiernie dla mnie wazne. Byt
to rowniez moment na weryfikacje moich najblizszych przyjaciot. Zostali tylko ci, na ktdrych
wiem, ze moge liczy¢. Dzis wiem, ze mam wokét siebie tych, na ktérych moge polegac nie na
sto, ale na milion procent.

Po operacji utkwito mi w pamieci jeszcze jedno , . ..
. R Pomyslatam, ze fajnie
bardzo wazne wydarzenie: mdj pierwszy spacer

dookota domu. To byto takie cudowne uczucie poczuc by fOby ’ aby POWStafO
Swieze powietrze. Bytam jeszcze staba, ale juz co$ takiego, Jak

mogtam sie przejsc. | potem nastqgpit kolejny etap organizacje amazonek
leczenia.

Jednak nic takiego w
stosunku do 0sob z
rakiem szyjki macicy nie

RK: Chemioterapia?

IK: Chemia byta stabsza, naswietlanie mocniejsze. To
witasnie wtedy mdéj mqz zawozit mnie z mojg mamgq
lub siostrq do szpitala na onkologie, na istniato.
chemioterapie dzienng i tam wttaczano we mnie te

chemie. Przyjezdzat, odwozit, zawozit, one sie mnqg opiekowaty. Wtedy przyszedt ciezki czas,
poniewaz zaczetam odmawiac jedzenia. Bytam zta na lekarzy, ze nie dajq mi Zadnej informacji
o tym, jak powinnam sie zywi¢ podczas brania chemii. Zadnych wskazdwek. Informacje na ten
temat dostawatam od spotkanych pacjentdw. Pomyslatam sobie, ze to nie tak powinno
wyglgdac.

RK: Dopiero kolezanki z pokoju szpitalnego to powiedziaty?

IK: Tak jest, ale bardziej z korytarza niz z pokoju. Osoby, ktdre przychodzity na chemie duzo mi
mowity. Miatam stabe Zyty, popekaty mi i w zwiqzku z tym cate rece byty sine. To wtasnie
podczas tych spotkan dowiedziatam sie np. ze na Zyty najlepsza jest masc¢ z kasztanowca, wiec
zaczetam jq stosowac. Potem dostatam informacje, aby podczas naswietlan stosowac siemie
Iniane, ktore ostania jelita, a to jest bardzo wazne, bo po naswietlaniach mogq pojawic sie
dziury w jelitach. Do tego wszystkiego dochodzi zupetnie inny sposéb odZzywiania. Okazato sie,
ze te spotkania z pacjentami przed gabinetami sq duzq skarbnicq wiedzy.

RK: Czy pani, jako pacjentka, czuta sie odsunieta przez tych wszystkich ludzi w szpitalu,
ktorzy powinni byli by¢ przy pani?

IK: Troche pozostawiona sama sobie. Nie ukrywam, Zze w trakcie chemioterapii i podczas
naswietlan, szukatam wsparcia takiej organizacji, ktéra mogtaby pomoc mi dowiedziec¢ sie
czegos wiecej na temat choroby, z ktorg sie zmagatam. Ale jak wracatam do domu i wrzucatam
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w wyszukiwarke stowa ,rak szyjki macicy”, to pojawiaty sie tylko strony medyczne. Artykuty
zamieszczane na tych portalach byty czasem pisane jezykiem, ktérego normalny cztowiek nie
byt w stanie zrozumiec.

RK: | wtedy sie zrodzita idea zatozenia takiej organizacji, jakg dzi$ jest Kwiat Kobiecosci?

IK: Pomyslatam, ze fajnie bytoby, aby powstato cos takiego, jak organizacje amazonek. |
amazonki byty dla mnie na poczqtku wzorem. Jednak nic takiego w stosunku do 0sob z rakiem
szyjki macicy nie istniato. Zakoriczytam leczenie i pomimo tego, Ze bytam potwornie staba,
bardzo szybko wrdcitam do pracy.

RK: Zeby sie odcigé od przezy¢ zwigzanych z chorobg?

IK: Zeby sie odcigé, ale tez, zeby sobie udowodnié, ze moge nadal normalnie funkcjonowaé, tak,
jak przed chorobq. Wrdcitam do pracy i pojechatam na

Usiadtam na zdjecia z Januszem Zaorskim do , Lekarza drzew”. Jak
schodkach i... nie stt'Jm'tqd wrdcitam, to zdeq./'dowa'fam 51¢'an samotng
i ) miesieczng wyprawe do Indii. Chciatam miec czas tylko
wiem co sSi¢ stato. dla siebie i pouktadac sobie wszystko w gfowie. Tam sie
wydarzyty rdine przedziwne i cudowne historie. Jak

Chyba Zasnefam' wrdcitam z Indii, to wiedziatam juz, co chce w Zyciu robic
Trwato to kilka i w ktdrg strone péjsé.

sekund. RK: Co takiego sie w Indiach wydarzyto?

Po tym ws Zystkim IK: Jestem osobq wierzqcq. Kiedy bytam w Kalkucie,

. akurat odbywato sie sSwieto buddyjskie. Nie jestem
kledy wracatam do buddystkqg. Wesztam jednak do jednej ze swigtyn
Polski, wiedziatam w buddyjskich. Cata byta z biatego marmuru, bez dachu i
kto'rq strone mam IS¢ |  bardzo nagrzana. Marmur przez to byt bardzo cieplutki
co mam zrobié. .. przez caty dzien. Wesztam tam: zapach, muzyka,

mnodstwo ludzi cudownych, kolorowych, poubieranych

w hinduskie sari. Usiadtam na schodkach i... nie wiem co sie stato. Chyba zasnetam. Albo mdj
moazg sie wytqgczyt. Osoby, ktore sq buddystami i znajq sie bardziej na tym niz ja, twierdzg, Ze
to byto pewnego rodzaju oswiecenie. Trwato to kilka sekund. Po tym wszystkim, kiedy
wracatam do Polski, wiedziatam w ktorg strone mam is¢ i co mam zrobié. To, co wydarzyfto sie
poZniej, byto niesamowite. W rzeczach, ktdre sobie wymyslitam i chciatam zrobié, pojawiali sie
odpowiedni ludzie na mojej drodze. Tak jest do dzisiaj i oby tak zostafto.

RK: Czy wtedy juz pani wiedziata, ze rak jest pokonany?

IK: Nie. Ta wiedza przyszta dopiero po pieciu latach. Najpierw byty badania przez trzy miesiqce,
potem co roku, potem raz na trzy lata. Ja i tak robie badania co roku, nawet jak lekarz mi ich
nie zleci. Wszystko po to, by mie¢ pewnosc¢ co do mojego stanu zdrowia. To, ze pokonatam
raka, od strony medycznej bede wiedzie¢ po dziesieciu latach. Jezeli nie bedzie nawrotu
choroby, to znaczy, ze chorobe mamy opanowangqg. Wiedziatam, Ze jest dobrze mniej wiecej po
czterech, pieciu latach. Choroba nauczyta mnie stuchaé¢ swojego organizmu. Jak cztowiek
zachoruje na raka, to pewne sfery w gtowie sie odblokowujq. Zaczyna sie zauwazac¢ pewne
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rzeczy i inaczej patrzy sie na swiat. Kiedys bytam takq osobq, ktora przywiqzywata wage do
detali, na ktore marnowatam strasznie duzo czasu...

RK: | energii.

IK: Zgadza sie, i energii. Choroba nauczyta mnie pokonywania przeszkdd. Coraz wiekszg
satysfakcje sprawiafo mi to, Ze miatam ktody pod nogami i to, ze je pokonywatam. Kiedys, jak
bytam zdrowgq osobg, robitam wszystko, aby je obejs¢. Po zakorczeniu leczenia wiekszq
satysfakcje mam z pokonywania trudnosci. Dlatego tez powstat Kwiat Kobiecosci. Mimo, ze
jest to trudny, delikatny, intymny, bardzo subtelny temat, udato mi sie i... dzis mowi sie o nim
otwarcie.

RK: Wrécita pani z Indii i postanowita zalozyé Wtedy rozdzwonity

organizacje? sie telefony. To nie

IK: Nie, wtedy wtasnie spotkatam sie z dziennikarkami. byfy krotkie rozmowy

To byt punkt zaczepienia. Wtedy rozdzwonity sie W Sty/U' Hej fajna
L/ J

telefony. To nie byty krdtkie rozmowy w stylu: , Hej, .
fajng bluzke sobie kupitam”. To byt ptacz i rozpacz bl UZke sobie
kobiet, ktére dowiedziaty sie, ze majq raka szyjki kupitam”.
macicy. Pomoc polegata na opowiadaniu im o tym, co .
je czeka i dawaniu, przekazywaniu wiedzy, ktorg Tob y t P tacz i
nabytam, kiedy walczytam o zycie. Méwitam kobietom  FOZPacz kobiet, ktore
o chemioterapii, jak bedq sie czuty, ze podczas chemii dowiedziafy Sie, ze
éc—;dq wypadac Wfésy,.Wl'QC lepiej je obcigc. Da'wa'fam ma j@ raka szyjki
im rady na temat zywienia. Informowatam, do jakiego
lekarza majqg pojs¢, a jakiego unikac. To byty takie
techniczne rzeczy, ktore miaty im pomdoc przejs¢ przez
poszczegdlne etapy choroby. Otrzymywatam tez e-maile. Organizacja nie byta jeszcze
zarejestrowana, a ja pracowatam zawodowo. Po dwunastu godzinach pracy wracatam do
domu i widziatam piecdziesigt e-maili. Otwieratam je i okazywato sie, ze to nie byty krotkie
wiadomosci, na ktére mogtam szybko odpisac. Trzeba byfo sie skupi¢ i kazdej z kobiet
konkretnie odpowiedziec. Po okoto trzech latach przestatam pracowac zawodowo i zaczetam
dziata¢ w Kwiecie Kobiecosci.

macicy.

RK: Te telefony i e-maile potwierdzity, ze jest obszar do wypetnienia. Po pierwsze pacjentka
z rakiem czuje sie zostawiona samej sobie. Po drugie, przed wyzwaniem, jakim jest walka z
chorobg, chce wiedziec co jg czeka. A takiej wiedzy ze strony personelu medycznego panie
nie dostaja.

IK: Tak jest. Jesli idziemy do lekarza i cos zostato wykryte, to lekarz ustala nam droge leczenia.
Ona jest dopasowana do kazdego pacjenta indywidualnie. Zawsze jest mato czasu na to, aby
z pacjentkg porozmawiac, Zeby jej wszystko wyttumaczyc. Mysle, ze tutaj chodzi o przekazanie
wiedzy, nie typowo medycznej, technicznej: , Bedzie pani dostawata zastrzyki i bedq skutki
uboczne”, ale potrzebna jest informacja o tym, Ze jak przyjdzie na zastrzyk, to zyta peknie i
moze zastosowac takg, a nie inng masc. Nikt tez nie powie pacjentce, ze aby lepiej sie rana na
brzuchu goita, to powinna robic oktady z masci cebulowej, dzieki czemu w przysztosci blizna nie
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bedzie taka gruba. Nie ma czasu tez na to, aby poinformowac pacjentke, by wstata z tozka i
nawet na site chodzita, bo jesli tego nie zrobi, to zrobig sie zrosty i bedzie potrzebna kolejna
operacja. To sq wtasnie takie rzeczy, ktore dowiadujemy sie jedni od drugich, na korytarzu.

RK: Jakie byty poczatki Kwiatu Kobiecosci? tatwe czy trudne?

IK: Nie wiem, czy one byty trudne. Jestem bardzo emocjonalnie zwigzana z Kwiatem Kobiecosci.
Jestem osobgq, ktora kazdg najmniejszq, pozytywngq rzecz, jaka sie wydarzy, przyjmuje i jest to
dla mnie cudowne. To nie byto proste, aczkolwiek bardzo duzo kobiet, ktére potrzebowaty
naszej pomocy, czekato na niq, wiec nie miatam okazji zastanowic¢ sie nad tym czy byto to
trudne, czy nie. Ja to po prostu dziatatam, jezdzitam na spotkania, konferencje, warsztaty.

RK: Pani sama jezdzita?

IK: Na poczqtku gtéowng maszynq i jedyng osobq, ktdra to
ciggneta, bytam ja. Osoby, jakie sie pojawity, stuzyty pomocg ) )
technicznq. Pierwsze biuro byto u mnie w domu. Potem na ktora kaZdQ
Bielanach dostatysmy maleriki lokalik. Tam sie gnieZzdzitysmy, a najmniejszq,
folig zatykatysmy okna, bo w zimie byto tak potwornie zimno, po zytywn g rzecz,
ze nie dafto sie wysiedzie¢, mimo ze kaloryfery grzaty. Pdzniej iak . darz

byto coraz lepiej i coraz wiecej robitysmy. Powstata nasza Ja a_ S’e_WY ) Y;
pierwsza kampania, pierwsze programy edukacyjne. To przyjmuje | JeSt to

Jestem osobg,

wszystko okazato sie bardzo potrzebne. Odpowiadatysmy na dla mnie
potrzeby kobiet. Bardzo sie wstuchuje w kobiety. Staram sie im cudowne.
dac to, co jest im potrzebne. Temu stuzy miedzy innymi strona

internetowa.

RK: Jednak priorytetowym celem organizaciji jest edukacja. Zeby kobiety miaty $wiadomos¢,
ze regularne badanie cytologiczne ratuje zycie.

IK: My, jako organizacja pozarzqdowa, ktora zajmuje sie tym problemem, w Zzaden sposob nie
straszymy kobiet. Straszenie paralizuje. Jezeli ja powiem kobiecie, ze umrze z powodu raka
szyjki macicy, to ona w Zzyciu nie pdjdzie do ginekologa - bo lepiej nie wiedzie¢. Ale my
edukujemy je w inny sposob. Mdwimy do kobiety: , Stuchaj, jestes fajna, chcesz by¢ modna,
chcesz byc¢ cool, to musisz raz w roku robi¢ badanie cytologiczne”. | to, co chcemy jako Kwiat
Kobiecosci spowodowad, to to by w ich mysleniu cos sie zmienito, by nie do korica czuty sie
fajnie w momencie, kiedy nie péjdg do ginekologa raz do roku. Zeby miaty z tytu gtowy, ze jak
bedq siedzie¢ u fryzjera, to pomyslq , Fajnie wyglgdam, ale juz dawno cytologii nie robitam”.
Chodzi nam o to, by czuty przymus wewnetrzny.

RK: Zeby ja sumienie z tego powodu gryzio?

IK: Tak (smiech), Zzeby jg sumienie z tego powodu gryzto. Dlatego tez stworzytysmy
ginekologicznq bransoletke niezapominajke. Za kazdym razem, kiedy bedq zaktadac naszg
jaskrawoczerwonq bransoletke, bedzie im ona przypominac¢ o tym, ze nalezy zrobi¢ badanie
cytologiczne.

RK: Czy s3 dane statystyczne, ktére méwig ile kobiet sie bada?
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IK: Na samym poczqtku, kiedy startowatysmy z Kwiatem Kobiecosci, dane statystyczne byty
fatalne, bo tylko 19% kobiet robito wtedy cytologie. Méwimy tu o populacyjnym programie
przesiewowym, bo tylko stamtqd dostepne byty dane. Mnie wiele lat frapowato to, Ze nie ma
informacji, jak wiele kobiet robi badania prywatnie. Dwa lata temu razem z MillwardBrown i
Wirtualng Polskq przeprowadzilismy badania i wyszto nam, ze w Polsce okoto 46% kobiet robi
cytologie. Robi, bo nie wyszto nam w tych badaniach czy to jest co dwa, trzy, czy piec lat. Dla
poréwnania: w Szwecji co roku 85% kobiet systematycznie chodzi robi¢ badanie cytologiczne.

Ja, jako pacjentka, . RK: Czy docieracie do lekarzy?
Z-yC Ze so b ie, by kto$ IK: Na p?czqtku d?aerafy:smy.do lekarzy, aw ?ej chwili

. .. ten projekt tak sie rozrdst, ze lekarze sami do nas
szafowat moim zyciem. przychodzq i mdwiqg, ze chcq otrzymac od nas
| powiem wprost: jezeli certyfikat. W certyfikowanym przez nas Gabinecie Pod
taki Sprzet ma pan Kwiatkiem wisi dziesie¢ punktow, ktére dany lekarz

doktor. to do widzenia spetnia. Jednym z nich jest to, by w gabinecie byta

. .  y szczoteczka do pobierania probki cytologii, a nie
Radzi my paniom zejsc patyczek z wacikiem.
Z fotela i mowic: ,Lubie L _
.. RK: Wiasnie. Kiedy czytalem o programie,
do pana prZyChOdZIC’ zastanowito mnie to, ze zwracacie uwage na fakt, by

ale WI’éC@ kiedy bedzie badanie wykonywaé przy pomocy atestowanych

miat pan odpowiedni szczoteczek. Czyli moze byc¢ inaczej? Moga by¢
sp I’Z@t ” uzywane, nieatestowane?

IK: Niektdrzy ginekolodzy nadal uzywajq patyczka z
wacikiem. | to jest dla mnie archeologia. Takie rzeczy nie powinny sie dzia¢ w naszym kraju i to
w XXI wieku, ale niestety sie dziejq. Roznica w cenie miedzy patyczkiem a szczoteczkg, to tylko
30 groszy. Ja, jako pacjentka, nie Zycze sobie, by ktos szafowat moim Zyciem. | powiem wprost:
jezeli taki sprzet ma pan doktor, to do widzenia. Radzimy paniom zejs¢ z fotela i méwic: ,,Lubie
do pana przychodzié, ale wrdoce kiedy bedzie miat pan odpowiedni sprzet”. Wtedy lekarz traci
pienigdze, bo traci pacjentke. Tak czy owak bedzie musiat sie przystosowac. Opowiem o
pewnym przypadku. Dzwoni jedna z pan i mdwi rozemocjonowana: ,Zesztam z fotela”.
Zapytatam, co sie stafo. ,,Chciat mi zrobic cytologie patyczkiem z wacikiem. Zesztam, wie pani.
Ale byt oburzony. Powiedziatam mu, ze przyjde, jak bedzie miat szczoteczke”. Ja jej
powiedziatam, Ze bardzo dobrze zrobita. | ona doprowadzita do tego, ze ten lekarz zmienit
postepowanie. Poszta do niego jeszcze raz i miat juz szczoteczke. | tak to powinno
funkcjonowac.

RK: Drugim duzym tematem jakim sie zajetyscie, jest problem z rakiem jajnika.

IK: Ten temat zrodzit sie ponad dwa lata temu z potrzeb kobiet. Panie borykajqgce sie z rakiem
jajnika czesto do nas pisaty, bo nie miaty do kogo sie zgtosi¢. Postanowitysmy, Zze nasze
dziatania bedqg dotyczyty chorob ginekologiczno-onkologicznych. Kolejnym krokiem bedq
informacje o miesniakach i endometriozie. Systematycznie wdrazamy inne zagadnienia.
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RK: Jezeli chodzi o raka jajnika, jakie badanie musi by¢ wykonywane, by wykry¢ go we
wczesnym stadium?

IK:  Z rakiem jajnika najgorsze jest to, ze nie mamy profilaktyki. To jest straszna choroba.
Jedyna rzecz, jakqg mozna zrobic, to dopochwowe USG, ale wtedy widac juz wyraznie guza i
dowiadujemy sie, ze mamy nowotwdr. Mozemy zrobic testy

na DNA, BRC. To jest ten sam test, ktdry robi sie tez przy raku W momencie gdy
Ashoka zaczeta

piersi. Jesli sie okaze, ze jestesmy w polu raZenia, to trzeba
siebie systematycznie obserwowac. Musimy w tym

momencie rozrdzni¢ dwie sytuacje: rak szyjki macicy to jest zadawac mi Py tani a,

wirus HPV i to jest zupetnie odrebna rzecz, rak jajnika to fo usSwiadomitam
genetyka, czyli jak miata go mama, babcia czy ciocia, to sobie, ile tak

rowniez ja jestem w grupie ryzyka. Wtedy naprawde trzeba
by¢ czujnym. Przy raku szyjki macicy wirus jest przenoszony
drogq pfciowq i mozemy go nabyc. Mozemy go zwalczyc, To b )/fO fanta styczne.
albo sie zabezpieczy¢ szczepionkq przeciw HPV. Wirus moze

przerodzic¢ sie w raka, ale nie musi, bo w 80% przypadkdw organizm radzi sobie z nim sam. Na
raka szyjki macicy chorujq kobiety w réznym wieku, o réznym statusie spotecznym. Najmtodsza
dziewczyna z rakiem szyjki macicy, ktora sie do nas odezwata, miata 16 lat, a najstarsza 75 lat.
Przyznam, ze byty tez kobiety, ktorym juz nie udato sie pomdc. Zmarty. To byto dla nas bardzo
trudne. Trzeba pomagac kobietom w taki sposdb, zeby takie sytuacje sie nie zdarzaty.

naprawde zrobitam.

RK: Dzieki pani kontaktom ze znanymi osobami udato sie pozyskaé znane nazwiska do bycia
ambasadorami poszczegdlnych kampanii. Kto was wspart?

IK: Jest ponad trzydziesci ambasadorek, ktdre sie wigczyty.
RK: tacznie z Pierwszg Dama.

IK: Najwiekszq kampaniqg, jakqg robimy, jest kampania ,Piekna, bo zdrowa”. Co roku
intensywnie edukujemy kobiety w styczniu, w okresie noworocznym. Niedtugo nastqpi szosta
odsfona tej kampanii. Wiemy, ze jest ona wazna i potrzebna. Jest tez pozytywnie odbierana.
Od samego poczqtku kampanii Pierwsze Damy — wczesniej pani Maria Kaczyriska, a teraz pani
Anna Komorowska, obejmowafy patronat nad naszq akcjq. Sq réwniez inne, znane twarze,
cudowne dziewczyny - ambasadorki, ktdre wtqczajq sie w nasze dziatania. One nie sq tylko
twarzq na plakacie. Mozemy liczy¢ na ich wsparcie. Na przyktad na spotkaniach wyjazdowych:
chcq opowiadad, wspierac, pomagac. To osoby, ktdre chcq dac cos od siebie innym.

RK: Warto z tymi spotkaniami i osobami dociera¢ do mniejszych i jeszcze mniejszych
miejscowosci.

IK: My takie rzeczy robimy. Kampania jest duza, ogoélnopolska, medialna, troche lifestyle’owa,
ale podana w przystepny sposob. Stworzytysmy inne programy, by spotykac sie z kobietami
twarzq w twarz. Sq to trzy programy edukacyjne. ,Mtoda i Zdrowa” - skierowany do mfodziezy
z gimnazjum i liceum - rocznie docieramy do mniej wiecej 15.000 mtodych dziewczgt. ,Rozumni
i Uwazni” - to program skierowany do studentek i studentow medycyny, pielegniarstwa,
potoznictwa. Trzeci to program ,Kobiety dla Kobiet”, skierowany do kobiet dojrzatych.
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Docieramy zwtaszcza do urzeddw miast i gmin w matych miejscowosciach. W takich urzedach
najczesciej pracujq kobiety i czasem jest to dla nas punkt zaczepienia w danym regionie, by
zaczqc robic¢ cos wiecej i mocniej. Z tych spotkan wynikajq kolejne, na przyktad w szkotach.

RK: Jak pomoc wyglada od strony danych statystycznych?

IK: W tym roku na gali podsumowujgcej kampanie Kwiatu Kobiecosci mogtam przekazac dane,
z ktorych wynikato, ze udato sie zmniejszyc statystyki umieralnosci kobiet z powodu raka szyjki
macicy o czterysta ludzkich istnien. | mamy tendencje wzrostowq. Uratowanych kobiet jest
coraz wiecej. Statystyki byty takie, ze co dwie minuty z powodu raka szyjki macicy na swiecie
umierata kobieta. W Polsce to byto okoto 4.000 kobiet rocznie.

RK: Jak pani zareagowata na przyjecie do grona cztonkow Fundacji Ashoka?

IK: Bytam i jestem osobq bardzo zaangazowanqg w Kwiat Kobiecosci. W momencie kiedy
Ashoka mnie znalazta i jej przedstawicielki przyszty ze mnq rozmawiac, po raz pierwszy
ustyszatam pytania o statystyki, np. ile robie akcji, do ilu 0séb trafitam. Przyznam, Ze nigdy
wczesniej tego nie doswiadczytam. Pomogto mi to zobaczy¢, co tak naprawde udato sie nam
zrobi¢ przez ten czas. Codziennie robitam swoje. Jechatam na drugi koniec Polski,
rozmawiatam, spotykatam sie. Tu akcja, tam akcja. Cyferek nigdy nie podliczatam. W
momencie gdy Ashoka zaczeta zadawac mi pytania, to uswiadomitam sobie, ile tak naprawde
zrobitam. To byfo fantastyczne.

RK: To jest tak jak ze wspinaczkg w gérach. Idziemy mozolnie pod gore. Idziemy, idziemy i
w pewnym momencie odwracamy sie, patrzymy do tytu, a widoki zapieraja dech w
piersiach.

IK: To jest doktadnie tak.

Historia powstania organizacji Kwiat Kobiecosci jest nieodtacznie zwigzana z choroba
nowotworows3 jej zatozycielki, cztonkini Ashoki, Idy Karpinskiej, ktéra w 2003 roku wygrata
walke z rakiem szyjki macicy. Trzy lata pdzniej powotata do zycia Kwiat Kobiecosci, poniewaz

sama doswiadczyta braku informacji i leku o wtasne zycie.

Dzisiaj organizacja ma swoje kwiatowe emisariuszki w catej Polsce, prowadzi akcje edukacyjne i

kampanie spoteczne.

Wiecej o Idzie na www.kwiatkobiecosci.pl oraz http://poland.ashoka.org/fellow/ida-karpinska -

)
o,

OU\)
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KRZYSZTOF CZYZEWSKI

Dla dialogu trzeba tworzy¢ jezyk. Tworzyc, ciggle
nieustannie, bo nie ma go gotowego. Ciggle
musimy poszukiwac stow, sformutowan, ekspresji,
wyrazen, ktore by to co$ nienazwanego wyrazaty,
lepiej, doktadniej, wiarygodniej. Czesto sg to sftowa
,odpominane”, czyli przywracajg na nowo Ssformutowania
zepchniete w niepamiec, zdeprecjonowane.

Rozmawiata Anna Galewska

Anna Galewska: Czerwien, na ktorg pomalowano ganek dworu w Krasnogrudzie nie jest
przypadkowa, co oznacza?

Krzysztof Czyzewski: Tak, podobnie motto, napisane na
portalu, cytat z Oskara Mitosza , Biada temu, kto wyrusza i nie
powraca”, niektdrzy te stowa zabierajq ze sobq. Dostaje ganku’ to
bardzo wiele listow, opowiesci, swiadectw jak wazne byto te specjalny rod zaj
kilka stow dla ludzi, czesto zmieniato ich zycie. Tyle, ze one czerwieni. Jest on
muszq sie pojawi¢ w miejscu, w ktérym dziatajq sity geomancji
i odpowiednie barwy, tak samo jak amarant tego ganku, to

Amarant tego

w naszym logu

specjalny rodzaj czerwieni. Jest on w naszym logu Pogranicza, Pogran ICZa,
zaznacza sie nim terytorium wspdlne, usytuowane miedzy zZazhacza Si@ nim
granicami, amarant towarzyszy nam od dawna. WyrazZa cos, terytorium
co nie nalezy do nikogo wyftgcznie, a jest wspdlne dla réznych .
ludzi, narodow, kultur. wSp Olne’
o ) ] o usytuowane
AG: Z drugiej strony to kolor ciepty, wyraine przyciggajacy mie dzy granicami.

wzrok, zawtaszczajacy i porzadkujacy przestrzen.

KCZ: Ktos moze miec skojarzenia z buddyjskq pagodg, ktos ma wtasnie z samym cieptem i dobrg
energiq, ale ten kolor rowniez mowi o miejscu, Ze ono nie jest muzeum. Tutaj przyjezdzajq rozni
specjalisci, konserwatorzy zabytkow i zwracajg nam uwage — tak nigdy dworek nie wyglgdat.
Jakim prawem Paristwo tak zrobiliscie? To wyraza sie w naszym stosunku do dziedzictwa
kulturowego, mozna by wejs¢ w dfugg dyskusje na ten temat. Jedni uwazajq, ze trzeba je
zrekonstruowac i umuzealnié, ja tego nie neguje, skansen tez jest potrzebny w jakims miejscu,
ale jezeli cata kultura ma przypominac skansen, to juz tragedia.
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AG: Skansen jest martwy i czesto bywa postrzegany jako co$ nieatrakcyjnego, nudnego
szczegOlnie przez mtodych ludzi.

KCZ: Skansen odbiera miejsce lokalnej ludnosci, owszem oni mogq zy¢ z turystyki, ale to nie jest
dla nich zywa kultura. Momentalnie tworzgc w jakims miejscu muzeum, zabieramy przestrzen
Zywego uprawiania kultury miejscowej spotecznosci. A co to znaczy zywe uprawianie? To
znaczy, ze oni lubig eksperyment. To nie jest tak, ze ludzie na wsi sq tradycyjni, chcieliby
; zachowac wszystko, tak jak byto kiedys. To jest stereotyp, ktory
”ZaCh owac ma mieszczuch na temat odlegtych prowincji. Ci, ktdrzy
przefamujac. ” najbardziej nas bronili, ukochali amarantowy ganek, to byli
.. oczywiscie nasi sgsiedzi. To jest w ogdle miejsce, do ktdrego
W taklej przyjezdza sie z okolicznych miejscowosci na sesje weselne, czy
postawie Wyr aza rodzinne w ogdle. Dziata tu rowniez sita przemiany, starego w
Si@ nasz stosunek nowe ipokazania juz z daleka, stuchajcie to nie jest muzeum, tu
do dziedzictwa nie bedzie tak jak byfo, to istnieje, bo jest Zywe, otwarte, bo sie
rozwija. Czestaw Mitosz napisat nam w liscie heglowskg
kUlthOWGgO. sentencje, abysmy o niej pamietali: zachowac przetamujgc. W
takiej postawie wyraza sie nasz stosunek do dziedzictwa
kulturowego, je sie zachowuje na dtugg mete, w dtugim trwaniu, tak naprawde przetamujqgc.
To znaczy ciggle stawiajgc wyzwania, krytykujgc i stwarzajgc szanse rozwoju poprzez dialog
wifasnie.

AG: Czym przyciggneto Pana to miejsce? Co sprawito, ze zdecydowat sie Pan zwigzac swoje
Zycie z Sejnami, Krasnogrudg i okolic3?

KCZ: Przyjezdzatem tutaj jeszcze pracujgc w Gardzienicach na poczqtku lat 80-tych. To byty
takie rekonesanse, ktore miaty przygotowac nasze wyprawy Gardzienickie do Litwindw i
Staroobrzedowcow. Spotkatem wowczas starych piesniarzy miedzy innymi Jana
Jakubowskiego (Jonas Jakubauskas) z Zegar. Oni mnie w to miejsce wtajemniczali poprzez
piesni, poprzez spotkania ze starymi ludZzmi w Dusznicy, w Krasnogrudzie, w Zegarach. W
kolejng podréz do Sejn zabratem Matgosie, z ktorqg teraz wspdlnie zyjemy i razem tworzymy
Pogranicze.

AG: Jak okresli Pan te site przyciggania, ktdra zatrzymata
Was w tym miejscu i sprawita, ze zakorzeniliscie sie Ci ludzie by“ PO
witasnie tutaj nie w Poznaniu, Warszawie, w
Gardzienicach?

prostu dobrzy.

KCZ: Ten pierwszy magnez — to magnez starowieku, Cechowat ich r Odzaj
zanurzenie sie w swiecie, w ktorym rzeczywiscie jakas namacalnej mifoéci,
archaika panuje. Ludzie znali tu stare piesni pamietajgce &) Lo
po_qariskicl':‘J przjedchrzes'cUaﬁskie czasyfo Czestlz nafvel{ (/Z'iie gOSCInI.’IO.SCI,,baI’dZ'O
P . . gtebokiej, ktora daje
mowili po polsku, cate zycie spedzali na tgkach pasqgc
konie i krowy, chyba ze wojny wybuchaty, ktore zaburzaty WSZyStkO-
wszystko wokot. Jestem daleki od idealizowania i
nostalgii, ale to byt dla nas niezwykty czas wejscia w nisze
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Swiata, w ktorej cos starozytnego zostato, nie tylko w sensie kultury starej piesni, tez tego, co
miedzyludzkie. Ci ludzie byli po prostu dobrzy. Cechowat ich rodzaj namacalnej mitosci,
goscinnosci, bardzo gtebokiej, ktdra daje wszystko.

AG: W czym przejawiata sie ta goscinno$¢ i dobro¢?

KCZ: Jan Jakubowski dostat zaproszenia na nasz slub z Matgosiq i przyjechat tylko z zapasowq
parqg butéw do Warszawy, podrdzujgc catq noc. Zaspiewat nam kilka piesni i wrocit do domu.
Pamietam tez jego spotkania z innymi ludzmi, z Anng Pietruszkiewicz, ktéra nie méwita ani
stowa po polsku, ale oni tak Spiewali do siebie jakby wyznawali sobie mitos¢. Pierwszy raz o

takich rzeczach moéwie, ale to byfo cos naprawde waznego i w
Draznili go pewnym sensie zobowiqzujgcego. Jezeli sie przyjmuje goscinnosc
od takich ludzi, to staje sie ona zobowigzaniem na Zycie, cho¢

W_tedy dorosli wtedy jeszcze takich tajemnic nie znatem. | mysle, ze wtasnie to
Si edza Cy na przyjecie goscinnosci mnie z Matgosiq do tego swiata sprowadzito.
ganku dworu. Pamietam byt stan wojenny, kiedy tutaj kolejny raz

] przyjechalismy, szlismy pieszo, bo nie kursowat wtedy Zaden
Powtarzali mu W gutobus z Sejn do Krasnogrudy. W pewnym momencie zatrzymat
milczeniu - sie przy nas starszy cztowiek z furmankq, wtedy sprzedawano
pocze kaj wszystko na kartki. On zrobit zakupy na caty miesigc dla rodziny,
todzik widzt w furmance jakies wedliny, kietbasy i po paru stowach
mroazi rozmowy, wtozyt nam to wszystko do plecakow. Nie moglism

) y y y p glismy
doro$niesz, odmdéwié, bo czulismy, ze mozemy go obrazic. Takie gesty, takie
bedziesz taki jak wydarzenia sprawiajqg, ze my dzisiaj jesteSmy w tym miejscu i
my stuzymy. Prébujemy oddac, to co sie wtedy wydarzyto. Pytasz, o

' takie z pozoru niewinne rzeczy, jak o to, co sciggneto mnie do
miejsca, a widzisz, ze jakies ogromne sity magiczne za tym stojq.

AG: Przez dtugie lata rozwijali Panistwo dziatalnos¢ fundacji Pogranicze w Sejnach. Jak dotart
Pan do Krasnogrudy?

KCZ: Krasnogruda objawita sie nam przez Czestawa Mitosza. Kiedy po raz pierwszy zajrzatem
tutaj do zarosnietego parku to miejsce wydato mi sie kompletnie magiczne, ale nigdy nie
wyobrazatem sobie, ze zwigZze z nim moje zycie. | pojawit sie kolejny powracajqgcy, spotkany na
Sciezce, mistrz, ktdry znat tajemnice Krasnogrudy, miat tutaj zapieczetowane swoje
mtodziericze przysiegi. Moze wtasnie na tym pomoscie, na ktdrym siedzimy obiecat sobie rézne
rzeczy na Zycie. Draznili go wtedy dorosli siedzgcy na ganku dworu, powtarzali mu w milczeniu
— poczekaj mtodzik dorosniesz, bedziesz taki jak my. Zycie ma swoje koniecznosci i te wszystkie
dzieciece marzenia i swiaty bedziesz musiat porzuci¢. On jednak buntowat sie i pragngt
pozostac wierny swojej dzieciecej wyobrazni, ta postawa zostata mu na cate zZycie. Po wielu,
wielu latach wrdcit jako starzec spowiadac sie dziecku w sobie. To jest cos, co mnie bardzo
wiqgze z tym miejscem i z Mitoszem witasnie. Bunt, bo ja mam przeciez ten sam bunt w sobie.
Chciatbym, aby ludzie siadajgc na tym pomoscie, na ktérym my siedzimy odnajdowali tutaj
swoje przysiegi i zadawali sobie pytania.
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AG: Jak wygladato Pana pierwsze spotkanie z Czestawem Mitoszem?

KCZ: Tak na Sciezce, zupetnie przypadkowo. Spacerowalismy po okolicy z Matgosiqg, a on
przyjechat tu do po raz pierwszy po piecdziesieciu latach, byt 1989 rok, pdzny wrzesien. Jego
brat Andrzej porwat go z lotniska w tajemnicy przed mediami i przywidzt do Krasnogrudy, nikt
o tym nie wiedziat. Bytem tak skonfundowany tym spotkaniem, ze tylko przywitatem sie. —
Mitosz jestem — powiedziat, my rowniez sie przedstawilismy i kazdy poszedt w swojq strone. W
Sejnach przed Biatq Synagoggq, stangt przed nami jego samochdd, z ktérego Mitosz wyskoczyt
i zawotat do nas, — no, co Wy tak uciekacie? MozZze bysmy porozmawiali? Zaprosit nas na
wieczor do Wigier, do klasztoru kamedulskiego, gdzie sie zatrzymat i tak przegadalismy catg
noc. Myslelismy, ze to bedzie rozmowa o przesztosci, ze dowiemy sie jak kiedys wyglgdato to
miejsce, nas to przeciez fascynowato, wiedzielismy tylko, tyle co z ksigzek, ale on nie chciat
rozmawiac o przesztosci.

AG: Co go interesowato?

KCZ: Interesowato go to, co jutro, interesowali go mfodzi ludzie,
nowa Polska, nowa Litwa, nowa Europa Srodkowa, wiec My by/ls'my
wypytywat nas, co chcemy robi¢. Opowiadalismy mu o naszych bardzo otwarci
marzeniach, wszystko to byto zawieszone metr nad ziemiq. Mifosz

sprowadzat nas na ziemie takimi konkretnymi pytaniami i nato, co nas w

zatroskaniem o to, z czego bedziemy zyli, do jakiej szkoty wyslemy tym miejscu
dzieci, gdzie bedziemy mieszkali. Bylismy artystami, ludZmi teatru Spotyka_
alternatywnego, dla ktorych swiat po roku 1989 roku stangt »

otworem. Jego niepokdj wiqzat sie z tym, ze nasze pomysty okazq By li smy
sie nie do zrealizowania, ze to bedzie dla nas tylko jedno z zastuchani,

kolejnych spotkan po drodze. Mdwit fvam rowniez, Ze jesteSmy wiedzie liémy, Ze
pierwszym pokoleniem od wielu lat, ktére ma szanse po 1989 roku

zakorzenic sie naprawde. Pokoleniem, ktdre nie zostato skazane kompetencla JeSt
na wygnanie, emigrowanie ze wsi do miast, z prowincji do PO drUgleJ
centréw, nie mowigc o innych historycznych przesiedleniach, stronie.

deportacjach, Sybirach. Tak ludzie Zyli na pograniczu przez cate

minione stulecia. Czestaw Mitosz myslat, ze ten rodzaj marzenia, ktére mamy ugnie sie pod
zyciowymi koniecznosciami i nie damy rady, ze w ktoryms momencie powiemy, fajnie, ale zycie
ma swoje prawa i przygoda sie koriczy. My rowniez w tamtym czasie odczuwalismy potrzebe
zakorzenienia sie, po naszych alternatywnych doswiadczeniach, szukalismy dla siebie miejsca,
w ktorym moglibysmy sie osiedli¢. Czestaw Mitosz byt bardzo pomocny, nie tylko poprzez
rozmowy, ale i liczne dziatania na rzecz fundacji. Poza tym cechowat go swoisty rodzaj Zyciowej
pragmatyki, aby nie poddac sie i walczyé. Che¢ walki stata sie jednym z motywdw naszej
przyjazni, ktdra sie wtedy zawiqzata.

AG: W jaki sposdb znajdowat Pan wspolny jezyk z mieszkarnicami tych okolic, przekonat ich
do inicjatyw i dziatan prowadzonych w fundacji Pogranicze?

KCZ: Gdybym przyjechat tutaj jako artysta, wyksztatcony cztowiek po Uniwersytecie z
Poznania, ktéry ma jakis swdj plan, swojg wiedze, swojg mqgdrosc, ktorqg chce rozpropagowac
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albo co gorsza, na ktorq chce nawrdci¢ miejscowych ludzi to pewnie marnie bym skoriczyt. My
bylismy bardzo otwarci na to, co nas w tym miejscu spotyka. Bylismy zastuchani, wiedzieliSmy,
ze kompetencja jest po drugiej stronie. Taka postawa wynika pewnie z pierwszych spotkan,
szacunku i wiary, ze ten swiat, ktory tutaj spotykam, ma swéj gteboki wymiar, mqdrosc, a nie
tylko to, co inni chcieliby mu narzucic, czyli zadupie, prowincjonalizm, ksenofobie, nacjonalizm,
antysemityzm.

AG: To etykietki, skroty myslowe, ktore bywajq krzywdzace.

KCZ: Mozna by takich etykietek ludziom i tym miejscom przylepiac¢ nie wiadomo ile, ale to
bytyby tylko pdtprawdy, nawet jezeli dotyczytyby ludzi, ktorzy brali udziat w jakis konfliktach
narodowosciowych, ktdrych byto przeciez wielu. Wielu ulegato ideologiom, lekom
ksenofobicznym, antysemickim. Btedem bytoby rdwniez sqdzi¢, ze to cata prawda o tych
ludziach. Nie mozZna tez zapomniec¢ o wszystkich innych, ktdrzy od poczqtku jakos potrafili byc¢
silniejsi od nienawisci i nietolerancji szerzqcej sie w dwudziestym wieku. Silniejsi w swojej
postawie, moralnej, etycznej, bo takich ludzi tez wielu spotykatem. Pomyslec, czy wymdwic zte
stowo o innym, czy w ztej intencji uchodzito tutaj za grzech i cos bardzo wstydliwego.

AG: Uzyt Pan sformutowania, Zze kompetencja jest po drugiej stronie, jak je rozumie¢?

KCZ: Kompetencja w sensie doswiadczenia zyciowego,

wiedzy o pograniczu, moglismy wiele ksigzek przeczytac, ale MyS'l@, ze to je st
to byta jedynie mata czgstka tego zywiotu, wiec widzielismy, zawsze n ajI epsza
ze naszymi autorytetami, nauczycielami, tymi ktorzy mogg

nas w rozne rzeczy wprowadzac sq ludzie zyjgcy wokot nas. recepta dla
Mysle, ze to jest zawsze najlepsza recepta dla cztowieka, CZfOWIeka, ktory
ktory chce wejs¢ w jakqs spotecznos¢ czy wspdlnote: nie chce WejéC' w jakq $
wiedzie¢ za duzo i da¢ ludziom mdwié, chocby nawet miat 2 4

’ Spotecznosc cz

jakis rodzaj wiedzy to zafozyé, Ze nie jest ona wyczerpujqgca, i p , ] y
zaufac¢ temu, ze Ci posrod ktorych sie zyje majq wiele do WSPO/HOTQ- nie
powiedzenia. wiedzie¢ za duzo i

AG: Jak mieszkancy pogranicza przyjeli Was u siebie? dac ludziom mowic.
KCZ: Jestem im wdzieczny za to, Zze nie podstawili nas pod
sciang i nie powiedzieli albo bedziecie tacy jak my — Polacy, Litwini czy jeszcze inni albo
wyjezdzajcie stqd. Zaakceptowali nas wraz z dziwnym osrodkiem, ktory sie pojawit
niespodziewanie pomiedzy polskim domem kultury a litewskim domem kultury, w miejscu
dawnego kwartatu zydowskiego, w przestrzeni miasta bedgcego pograniczem wtasnie. Ludzie
pytali kim oni sq? Jakby byli Polakami to jest polski dom kultury, jak byli Litwinami, to jest
litewski. To kim Wy jestescie? Dach Pogranicza daje schronienie pamieci i obecnosci kazdej
innosci zwigzanej i z historiq tej ziemi, jak i z rzeczywistosciq tu i teraz.

AG: Gdzie i jak szukaliscie historii pogranicza?

KCZ: Czes¢ znalezlismy w ksigzkach, duzq grupe stanowiqg historie opowiadane nam przez
mieszkaricow. Mowi sie tak prosto, Ze to ludzie opowiadajqg, ale aby chcieli opowiadac
zwtaszcza o trudnych sprawach, ktore stanowity tabu przez lata muszq zaistnie¢ sprzyjajgce
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warunki. Nawet, jeZeli wiasnie tobie podarujq swojq historie, to te opowiesci sq czesto formg
daru. Daru, ktdry rodzi zobowigzania. Niektdre osoby zaczynajq snuc historie tuz przed
odejsciem, poszukujgc w niej sensu wtasnego Zycia, czyniq z tego zwierzenia forme testamentu.
Dramat tych, ktdrzy nie mogli da¢ drugiemu swojej historii, byt powszechny, poniewaz nowe
pokolenie nie stuchato starszych. Kiedys uczono sie opowiesci na pamiec, przekazywano jg w
piesniach, a potem przyszedt taki czas, Ze ani piesni, ani ksigzek, ani Zadnej innej formy
przekazu nie praktykowano. Musielismy obudzi¢ potrzebe stuchania sie nawzajem, znalez¢
forme utrwalenia opowiesci. Te podarowane nam historie zyjg w ksigzkach, w spektaklu, w
bajkach animowanych tworzonych w naszej pracowni i innych formach przekazu, ktdrych
wciqgz poszukujemy.

AG: Jak wygladato pierwsze spotkanie, kiedy udato sie Wam zgromadzi¢ ludzi réznych kultur,
religii, narodow?

KCZ: Takim wainym wydarzeniem zawiqzujgcym naszq prace w Sejnach, byfo pierwsze
spotkanie, ktdore zorganizowaliSsmy w synagodze pod hastem ,Piesni Starowieku”.
Utworzylismy krqg z ludzi, przedstawicieli réznych kultur, religii, naroddw zamieszkujgcych
region. Byli wsréd nich Polacy, Rosjanie, Ukrairicy - zestani tutaj w ramach Akcji ,,Wista”,
Cyganie, grekokatolicy, prawostawni, protestanci. Spiewaliémy réwniez zydowskie piesni,
ktérych wczesniej nauczylismy sie od naszych przyjaciét Zydéw. W pewnym momencie nagle
zrozumielismy, ze tutaj sie cos zupetnie innego dokonuje. Oni sie po prostu spotkali, od wielu,
wielu lat po raz pierwszy stuchali sie nawzajem. Odzyskali cos, co odebrata im historia w XX
wieku. Kazdy zyt w swoim osobnym swiecie. To, Ze mogli postuchac z szacunkiem swoich loséw,
byto niezwykte. To spotkanie wyznaczyto kierunek naszej pracy.

AG: Stworzyliscie przestrzen wymiany mysli, wystuchania
Dla d|alogu drugiej strony, innego.

trzeba twor. Zy ¢ KCZ: Tego wieczoru wydarzyto sie cos jeszcze, poprosilismy
jezyk. MO'Wie dzieci i mtodziez sejneniskq, aby przenosili Swiatto z jednej do
dlatego tWOI’Z}/C", drugiej grupy. Swiece oswietlaty osobe, ktéra snuta swojq
opowiesé, kiedy skoriczyta byly przenoszone dalej. Ale co to

Clagle . znaczyto? Dzieci kucaty, tam za tymi swiecami i wstuchiwaty sie,
nieustannie, bo w to co mowigq ich dziadkowie, sgsiedzi. Zobaczylismy wtedy, ze
nie ma go Ci starsi, nie nam opowiadajq swoje historie, a od tego, Ze inni
gotowego. je styszq to rownie wazne, a moZze nawet wazniejsze byto to, ze

styszq je mfodzi. To doswiadczenie pozostaje w naszej pracy do
dzisiaj. Najwiekszq rzesze opowiesci, ktdre pdzniej staty sie
scenariuszami, ksigzkami, zgromadzity u nas dzieci.

AG: Opowiesc¢ zyskuje nowe zycie, grono odbiorcow, jest czescig tozsamosci miejsca.

KCZ: Tutaj wracamy do sprawy daru, jezeli otrzymujesz dar opowiesci, spowiedZ szczerq,
prawdziwg, do konca, bolesng, to spoczywa na Tobie ciezar mqdrosci, ktérg musisz
wprowadzi¢ w obieg, tak aby nie zrani¢ osoby, ktora Ci jg przekazata. Nie moZzesz dac jej
tatwym efekciarzom czy tym z drugiej strony, ktorzy chcieliby przeciwko komus jg wykorzystac,
co nie znaczy, ze masz trzymac ktddke na ustach. Trzeba znalezé mgdry sposob na
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wprowadzenie w obieg tej historii. Druga rzecz dotyczy formy, to musi by¢ zrobione bardzo
kunsztownie. Opowies¢ ma znalez¢ kanat przenikania do zycia innych ludzi, dlatego tworzymy
spektakl, film, ksigzke, wystawe. To zobowiqgzanie i mowie to teraz jako artysta, sprawia, ze do
naszej pracy musi by¢ przytozona najwyzszej proby reka rzemieslnicza, artystyczna.

AG: Czerpiecie z wlasnego wypracowanego wczesniej warsztatu artystycznego....

KCZ: On jest tak kultywowany, nie dlatego, Zze mamy duze artystyczne ambicje. Wrocilismy do
siebie jako artystéow wifasnie poprzez moment spotkania z prawdq ludzi i z tym, ze ktos nam
cos daruje. Na poczqtku przestalismy byc¢ teatrem, zaczelismy stuchac, ale na nowo stalismy
sie artystami wtasnie ze swiadomosci, ciezaru, odpowiedzialnosci opowiesci — daru, ktory
ludzie nam powierzajq.

AG: Czy ten warsztat artystyczny siega do praktyki

Gardzienic? Jezeli otrzymujesz

dar opowiesci,
KCZ: Nie, to jest w ogdle jakos biegunowo inaczej. W iedz
Gardzienicach byt bardzo silnie rozwiniety warsztat SP Ov_we z SZCZ'eI'Q,
pracy aktora z ciatem, z ekspresjg psychosomatyczng. pra wdzi wgq, do konca,
Tego u nas nie ma. Trudno tak pracowac z dziecmi. W bo/ean, to spoczywa
Gardzienicach siegalismy do starych rytuatéow, technik na Tobie Ci@ zar
cielesnych, technik ruchu. Dla nas w Pograniczu wazne droéci. ktor
jest stowo, ktdre tam prawie w ogdle nie istniato. Na ] magdaroscl, - 9
obecnosci stowa i na budowaniu opowiesci  MUSISZ WPI owadzi¢ w
skoncentrowana jest nasza praca. Gardzienice byfy obieg, tak aby nie
zawsze takim rozpalonym ptomieniem, w ktorym zranié o soby, ktora Ci
centrum stanowity epifanie obrazéow Swiatfo - . K y
cielesnych. Ja przekazaia.

AG: Jak wyglada praca nad Kronikami Sejnenskimi?

KCZ: Kroniki Sejnenskie to taki maty epos lokalnej ojczyzny. W paZdzierniku odbyta sie kolejna
premiera nowego pokolenia, ktore przejmuje te opowies¢ od poprzednikdw, ale tez jg
wzbogaca i rozszerza o kolejne elementy. Nasza praca teatralna zyje, zbiera w czasie swojg
esencje, rozwija sie. Rzadko zdarza sie sytuacja, kiedy przygotowujemy jakis spektakl,
pokazujemy kilka razy, a pdziniej pracujemy nad nastepnym. Koncentrujemy sie na
opowiesciach miejsca. Sejny majg swoje kroniki, Krasnogruda tez miata swoje przedstawienie
Dolina Issy zbudowane na bazie poezji Czestawa Mitosza. Gralismy jq tutaj przez lata, zanim
odremontowalismy dwor.

AG: W jaki sposéb mieszkancy okolic angazujq sie w dziatalnos¢ fundac;ji?

KCZ: Organizujemy cykliczne otwarcia naszych pracowni, prowadzimy swoje szkofy. W
sejnenskiej spotdzielni jazzowej dzieci w wieku przedszkolnym zaczynajg gra¢ muzyke, uczq sie
jej na jazzie orleariskim, a potem wchodzqg w kolejne konstelacje muzyczne. Prowadzimy
pracownie tkackg, ornitologiczng, teatralng, muzyczng, ceramiczng, plastyczng, filmowg,
animacji, pracownie starych receptur, uzdrawiajgcych i zielarskich, spizarnie, centrum
dokumentacji kultur pogranicza. Kazdy, kto chce moze z nami dziatac.
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AG: Czym jest dla Pana dialog?

KCZ: To przestrzeri do rozmowy — miejsce — agora i jezyk, ktdry stuzy nawigzaniu porozumienia.
Dla dialogu trzeba tworzyc jezyk. Mdwie dlatego tworzyd, ciggle nieustannie, bo nie ma go
gotowego. Ciggle musimy poszukiwac stow, sformutowan, ekspresji, wyrazen, ktore by to cos
nienazwanego wyrazaty, lepiej, doktadniej, wiarygodniej. Czesto sg to stowa ,,odpominane”,
czyli przywracajg na nowo sformutowania zepchniete w niepamiec, zdeprecjonowane.

AG: Jakie to stowa?

KCZ: Na pewno, takim stowem jest pogranicze, ono dzisiaj brzmi pozytywnie, ale kiedy tu
przyjechalismy tak nie byto. Powiedzie¢ o kims cztowiek pogranicza, to byto cos bardzo
pejoratywnego, a nawet groznego. To znaczyfto, ze nie jestes czystym Polakiem, czystq Litwinkg
tylko jakims mieszaricem, a za to mozna byfo w XX wieku duzq cene zaptaci¢. AG: Panstwo
przywrdcili Czfowieka Pogranicza, wydobyli na swiatto dzienne pozytywny kontekst.

KCZ: Tak, ale powtarzam dialog to jezyk i miejsce. Agora — nie mieliSmy innego sfowa na to
miejsce w Sejnach, ktdre stworzyliSmy. Bardzo duzq wage przywigzujemy do tego w jakim
miejscu toczy sie dialog. Ono musi mie¢ swojq tradycje, energie, swoje sity telluryczne,
duchowe, ktore wyzwalajq jakis rodzaj dynamiki, przemiany, przekraczania siebie. Dialog ma
sens, tez wtedy, kiedy zmienia swiat, zmienia nas, ma site transformacyjng. To specyfika
miejsca wptywa na porozumienie, na wytworzenie sie réznych form dialogu, nawigzanie
kontaktu, to tak jak amarant ganku, czy pomost nad jeziorem, nad ktorym siedzimy.

terazniejszosci i fundamentéw przysziosci”.

Krzysztof Czyzewski - cztonek Ashoki, animator kultury, eseista, ttumacz, dyrektor Osrodka
~Pogranicze - sztuk, kultur, narodow” w Sejnach. Ukonczyt! filologie polska na Uniwersytecie im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu. Laureat nagrody Fundacji Dana Davida, w ktérej uzasadnieniu
napisano: "Czyzewski, pisarz, intelektualista i dzialacz spoleczny, poswiecit sie pracy nad
wiaczeniem polskiej pamieci w tworzenie silnego spoleczenstwa obywatelskiego we

wspolczesnym swiecie, zdolnego zglebi¢ skomplikowana przesztosé¢ i potaczyc¢ ja z budowaniem

Wiecej o Krzysztofie na http://www.pogranicze.sejny.pl/ oraz http://poland.ashoka.org/fellow/krzysztof-

czyzewski

A
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BARBARA SADOWSKA

Mowie: ,Stworzmy miejsce dla osob z waszej
gminy, ktore wydajg sie wam niezmienialne i
roszczeniowe. Pomoge wam stworzy¢ miejsce,
gdzie ci ludzie zaczng sie rozwijac i przestang byc¢
dla was ciezarem.” Czesto spotykam sie z ogromnym oporem
Osrodka Pomocy: ,Co pani mowi? Pracuje w pomocy spotecznej
20 lat, oni sg niezmienialni.” Wtedy ttumacze, ze owszem sg
niezmienialni, ale w jakim systemie?

Rozmawiata Angela Greniuk

Angela Greniuk: Kiedy odkryta Pani u siebie che¢ pomocy innym i spojrzenie na drugiego cztowieka
jako na petna wartosci osobe, mimo przezytych przez nig gtebokich kryzysow?

Barbara Sadowska: Miatam cos takiego od dziecinstwa. Nie wiem skqgd. Pewnie ktoS mnie w tym
kierunku ksztaftowat. Kiedys miatam ogromne marzenie, by zosta¢ misjonarkqg w Afryce. A pdzniej
zdatam sobie sprawe, ze w Polsce misje tez sq potrzebne. Przyktadowo, w mojej rodzinnej miejscowosci
widziatam dzieci sgsiadow. Ich ojciec pif, a one bardzo wagarowaty. Miatam wiec takqg matq misje, Zzeby
zdaty do nastepnych klas i zaczetam z nimi odrabiac lekcje. Dwom z pieciu dzieci udafo sie pomdc. Byta
tez jedna biedna staruszka, ktdrej zawsze przynositam kilka jajek z naszej hodowli. Mysle, ze takie
sytuacje byty wazne w ksztaftowaniu osobowosci, odkrywania w sobie wspdtczucia i checi ,,naprawy”
czegos.

AG: | przez takie nastawienie podjeta Pani studia z psychologii? Co znaczy stowo
BS: Tak. Wybdr psychologii byt zwigzany z moimi oczekiwaniami pomoc”?
znalezienia drogowskazdw jak rzeczywiscie aktywnie pomagac. A ”

zaréwno na studiach, jak i praktykach niestety trafitam na grupe Ludzie pI’Z_yChOdZQ
psychologdw, ktdrych interesy nie zawsze tqgczyly sie z tym, czego 5
szukatam. Zaczetam sie zastanawiac jak to jest z pomaganiem? »PO MOC".
Witasciwie to cztowiek przychodzi do jakiejs instytucji i powinien
otrzymac pomoc. Co znaczy stowo ,pomoc”? Ludzie przychodzq ,po

Po to, zeby dostac

moc”. Po to, zeby dosta¢ wiecej mocy na zmiane swojego zycia. A ta Wi@Cej mocy na

moc jest tak naprawde najczesciej odebrana w instytucjach Zmia ne SWOjegO

publicznych. . ,
Zycia.

AG: Czy to byt swego rodzaju przetom dla Pani?

BS: Oczywiscie. To miato miejsce podczas praktyk zawodowych z psychologii klinicznej. Na studiach
miatam wyobrazZenie o psychiatrii jako obszarze, w ktorym ludzie rzeczywiscie zagtebiajg sie w analize
problemu i réznych nastepujgcych proceséow zachodzgcych w cztowieku. Tymczasem, zderzytam sie z
innym systemem - to byfo i nadal jest podejscie biologiczne, czyli podawanie lekéw. Widziatam wielu
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mtodych ludzi, catkowicie sparalizowanych ogromnymi dawkami tabletek czy kropel. Wtasciwie to ich
Swiadomos¢ zostata sparalizowana — odbierali siebie samych jako nieprzystosowanych do Zycia. Ich
konczyny byty sztywne, mieli trudnosci ze zginaniem fokci czy kolan. To nie byto to. Ja chciatam
pracowac nad rozwojem cztowieka, nie czyni¢ go zaleznym od czegokolwiek. Razem z innymi stazystami
i pacjentami zaczeliSmy organizowac rézne aktywnosci typu teatr, granie w pitke nozng, wyjscia na
zewngqtrz, angazowalismy prace w srodowisku. Mysle, ze przefomem byfto to, Zze nasza aktywnos¢ nie
byta wcale tak dobrze postrzegana w instytucji. Takie ,,wychylanie sie” odbierano jako zamieszanie,
,haginanie” lub tamanie ustalonych procedur i systemu zachowan, ktdorych kadra powinna
przestrzegac. Dla mnie to byfo jakby przebudzeniem.

AG: Nie akceptowata Pani tylko ustalonego systemu w szpitalach czy w ogédle?

BS: W ogdle, niezaleznie czy system odnosi sie do szpitala, wiezienia

czy osrodka pomocy. To dziata tak samo. Cztowiek tam stabnie, nie

) zZmienia swojego sposobu myslenia, przestaje w siebie wierzyc¢ i
Takle widzieé, ze sam w sobie ma jakqs wartosc¢, staje sie zalezny od
”Wychy/anie S’@ 7 systemu. Bo na czym polega pomoc systemu dla kogos
. . otrzebujgcego? Przyktadowo, do osrodka przychodzi cztowiek, ktor
odbierano jako  ° yacegor rrayHatow prey: y
od 20 lat dostaje zasitek. Ja jako psycholog gabinetowy mam wypftate

Zamieszanie, i w ramach mojej pracy prowadze kilkunastostronicowy wywiad z
7 ia” potrzebujgcym, stawiam diagnoze i tyle. Przez wszystkie lata ten
”nagln.anle IUb cztowiek ciggle jest w takiej samej sytuacji albo jeszcze gorszej, bo
tamanie grozi mu eksmisja, a dzieci wagarujq. Czy tak jak w szpitalach tworzg
ustalonych sie sztuczne sytuacje typu ,wyobraz sobie, ze jestes na fodzi, ktdra sie
procedur | przewraca i co robisz?”. To nie jest prawdziwa pomoc. My Zyjemy
przeciez w jakims oszustwie! To wida¢ gotym okiem. Natomiast, gdy

systemu razem z tymi osobami faktycznie wyjezdzamy na Zaglowki czy gramy
zachowar'l, sztuke to wszystko przebiega zupetnie inaczej! Ludzie zaczynajq sie

angazowac, opowiada¢ o swoim bogatym zyciu wewnetrznym,
g przemysleniach na rdzne tematy. Kiedy mowiq, Ze rodzice ich nie
powinna rozumiejq, ze chcieliby robi¢ w Zyciu rzeczy zwiqzane z np. kulturg, nie
prze Strzegac’_ skupiac sie tylko na zarabianiu pieniedzy. Kiedy zaczynajq opowiadac
o swoich mitosciach i rodzinach. Ja wtedy moge rzeczywiscie
poznawac prawdziwy obraz danego cztowieka.

ktorych kadra

AG: Podsumowujac, z jakim nastawieniem skonczyta Pani praktyki?

BS: Uwazatam i nadal uwazam, ze przestaniem psychologa, pedagoga, pracownika socjalnego jest
animowanie roznych dziatan spoteczno-przedsiebiorczych w srodowiskach lokalnych. To tworzenie
mozliwosci rozwojowych dla osob, ktdre ,ustaty” po drodze, budowanie przyjaznego Srodowiska i
warunkow dla osoby bezrobotnej czy cztowieka po szpitalu, pomoc w podjeciu pracy. W Zyciu cztowieka
zdarzajq sie kryzysy, ale jezeli dana osoba jest dobrze przez nie przeprowadzona, przy wsparciu
odpowiednich psychologdw, psychoterapeutow czy pedagogdw to kryzys moze stac sie nowym etapem
w Zyciu cztowieka. Kryzys nie moze byc¢ koricem - zakotwiczeniem na rencie psychiatrycznej, bez
zachecania do dalszego rozwoju, poprawy swojego Zycia.

AG: | znalazta Pani wymarzone miejsce pracy.

BS: Tak. To byt drugi przefom — rozpoczecie mojej historii zycia juz poza psychiatrig. Moj mqz, Tomek,
zatozyt Osrodek Rehabilitacji Psychicznej, a ja tam zaczetam pracowac. To byfo miejsce, w ktorym
metoda dziatania byta oparta nie na lekach tylko prawdziwej pomocy i wspdtpracy z roznymi osobami.
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Moje marzenia, wszystkie przemyslenia zwigzane z psychiatriq zaczety sie realizowac wtasnie w tym
miejscu. Pacjenci i my - kadra - jezdzilismy na przerdzne obozy. Razem przygotowywalisSmy positki,
sprzgtalismy. Angazowalismy ludzi do réznych prac, majqce na celu integracje i tatwiejszq komunikacje.
Naprawde poznawalismy ludzi. Miatam wiedze psychologiczng, ale ona byta uwigzana do oceny
danego cztowieka przez testy, psychoterapie w sztucznych warunkach. | nagle w tych naturalnych,
rzeczywistych warunkach cata wiedza, ktorej sie uczytam, runeta w gruzach. Od tamtego czasu nigdy
nie wrdcitam do bycia psychologiem gabinetowym. Tomasz ma takie same refleksje i dlatego przez to
co robimy nie jestesmy za bardzo lubiani przez naszq grupe zawodowgq.

BS: Bo wyszliscie poza schemat? Dlatego?

BS: Tak, oczywiscie! Zazwyczaj to jest model psychoterapeuty, ktory
sie doskonali i zdobywa kolejne szczeble jakis teorii

Czasami wiecej

psychologicznych. A czasami wiecej pozytku przyniesie jakis pozytk u
instruktor zawodu, ktory ma ojcowski stosunek do czfowieka i uczy przyniesie
go w praktyce np. uktadania kafelkow czy tynkowania scian. On jest ;

w stanie zbudowac w tym cztowieku wiecej poczucia wartosci, bo jak Instru ktOl’

cos takiego sie wykona, potem wszyscy chwalg efekty. Kiedy dana ZaWOdU, ktéry ma

osoba juz sie bardzo dobrze nauczy zawodu, my tgczymy jq z firmq 0 J cowski
budowlang, by miata praktyke! | za chwile moze bedzie zatrudniona,

prawda? | teraz czy mozina w sztucznych warunkach zbudowac Stosunek dO
wiare w siebie? Alez nie, to muszq byc¢ realne sytuacje. To cztowieka i uc zy

pomaganie musi byc¢ takie, w ktorym cztowiek rozumie, ze sam
S S T go w praktyce

zmienia swojq sytuacje, idzie do przodu, a nie stoi w miejscu czy

nawet sie cofa. Razem z Tomaszem wiedzielismy, ze panujgcy uktadania

system nie tworzy drabin rozwojowych dla ludzi, zeby mogli krok po kafelkow ¢ zy

kroku, miesigc po miesigcu by¢ w innej sytuacji. | dlatego musielismy

stworzyc cos innego. | to sie sprawdzito w stu procentach.

tynkowania Scian.

AG: Mamy juz Pani motywacje, ktéra przyczynita sie do powstania
Fundacji Barka. Skad jednak wzieta Pani site, zeby podjac tak odwaing decyzje?

BS: Decyzje podjetam w 1989 roku. To byt szczegdiny czas, ale to postanowienie wynikato tez ze sposobu
wychowania przez mojego ojca, ktory byt powaznym drogowskazem w moim Zyciu. Tata byt patriotg,
wieZzniem politycznym, AK-owcem, stuzyt w Narodowych Sitach Zbrojnych, byt scigany przez Sowietow
i Niemcow. Ukrywat sie przez wiele lat. Mimo ucieczki w Wielkopolskie zostat ztapany i poszedt do
wiezienia. On zawsze mowit, ze Ojczyzna wymaga absolutnie jednoznacznych odpowiedzi i decyzji
zyciowych, ze nie mozna kalkulowac. Od dzieciristwa ten wqtek byt obecny w moim Zyciu. | kiedy Polska
odzyskata niepodlegtosc, widziatam, ze to niezwykty czas. Zmieniat sie system, ludzie tracili prace,
wzrastato bezrobocie, ludzie tracili ducha, Kuron prébowat ich ratowac kuronidwkgq. Ja to rozumiatam
w ten sposob. Tak jak mdj ojciec poszedt walczy¢ w 1939 roku jako partyzant, to w 1989 roku byt méj
moment na decyzje zycia. Biorgc pod uwage wszystkie moje wczesniejsze przemyslenia i
doswiadczenia, bez problemu razem z Tomaszem zdecydowalismy sie zamieszka¢ w zrujnowanym
budynku szkoty razem z grupg osob, ktore wtasnie w wyniku transformacji ustrojowej stracity prace,
mieszkanie, ale takze z ludZmi po wiezieniach i poprawczakach. Wtedy powstata nasza pierwsza
Wspdlnota we Wtadystawowie w gminie Lwowek Wielkopolski.

AG: A jak na ten pomyst zareagowali znajomi i rodzina?
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BS: Wszyscy moi znajomi dziwili sie bardzo, pytali mnie: ,,Jak mozna majgc 28 lat, wzig¢ mate céreczki
- jedng pottoraroczng, drugq siedmioletniq, a trzecia miata sie dopiero urodzic - i zamieszkac z 40 ludzmi
z wiezien, szpitali itd.? W ogdle jak mozna?” Mozna, jesli widzi sie sens dziatania i jest sie przekonanym,
Ze postepuje sie stusznie, ze to bedzie naprawde dobre. Moja mama bardzo zle zareagowata na ten
pomyst. A ojciec? Mimo tego, ze tak mnie wychowat to jednak kiedy zobaczyt, ze mieszkam razem z
dzie¢mi i Heniem, ktory siedziat w wiezieniu i byt wytatuowany na catym ciele, a w cholewce buta nosit
noz, to wtedy powiedziat, ze chyba za odwaznie postepuje i chyba troche przeliczam swoje sity. Ogdlnie
rodzice chyba przez trzy lata mieli z tym problem i nie przyjezdzali w odwiedziny do Wtadystawowa.

AG: Jak sie przekonali?

BS: Zaczefy powstawac pierwsze filmy np. ,Tomasz i inni”, przedstawiajgce wyremontowany juz dom -
nasze wspdlne ,dziefo”. Uchwycono na tasmie moment naszej Wigilii, przezycia, sktadanie Zyczen,
potrawy czekajgce na biatych obrusach. Film byt transmitowany w Telewizji Regionalnej. Mysle, ze po
obejrzeniu moja mama i inni znajomi zaczeli rozumieé, ze u nas dzieje sie cos niesamowitego. Nasi
przyjaciele — domownicy sq ucztowieczeni, modlq sie przed positkiem. | od tego czasu rodzice stopniowo
zaczeli nas odwiedzad. Potem odbyty sie chrzciny mojej corki Jadziuni. Wszyscy razem siedzieliSmy przy
stole, 40 mieszkancéw i 20 gosci. To byto doswiadczenie nie z tej ziemi, zardwno dla mnie, jak i dla
naszych rodzin — mojej, mojego brata, dla rodziny Tomka.

AG: Mowita Pani, ze zamieszkaliScie cata rodzing z

Ojciec mimo tego, ze tak  osobami, ktére stracity prace i dach nad gtowsg, ale takze

p p z ludzmi po pobytach w wiezieniach czy szpitalach
mnie wychowat to jednak PO pobY soiemiach <o Szb
psychiatrycznych. Czy na poczatku w jaki$ sposdb bata

kledy ZObaCZ}/f, ze sie Pani niektérych domownikéw?

mieszkam, razem z BS: Znaliémy niektdrych ludzi i bylismy z nimi w jakis
dziecmi, z Heniem, kto'ry sposoéb zaprzyjaznieni, bo wczesniej pracowalismy w

: : P P bZnych instytucjach. Przyktadowo, Tomasz przyjaznit sie
iedziat w wiezieniu i byt "¢
siedzia ezieniu by z chtopakami w poprawczaku. Gdy zatoZylismy Barke, ci

WytatUOWé?ny na Cafym chtopcy dowiedzieli sie, Ze Tomek, ktorego bardzo lubili
Cie|e, a w cholewce buta jako wychowawece, stworzyt miejsce podobne do domu.

. , . . , . Wtedy przychodzili i pytali czy mogliby z nami
nOSIi noz, p OWIedZIai’ ze zamieszkac, bo nie chcq wracac do swoich rodzin, nie
Chyba za odwaznie chcg wraca¢ do alkoholu. Oczywiscie wspdlne Zycie przez
pOStQPUjQ i Chyba tl'OCh@ pierwsze trzy lata byto dos¢ trudne. Musielismy z

. . \ Tomaszem powoli zmieni¢ nawyki i myslenie cztonkéw

pr. zeliczam swoje Slfy . wspdinoty, Ze teraz jesteSmy rodzing i wszyscy jesteSmy

odpowiedzialni za utrzymanie domu, siebie, itd. Czy ja sie

batam...? Moze dwa razy rzeczywiscie sie batam. Ktoregos dnia przyszedt Andrzej, ktdry 18 lat mieszkat

w bunkrze poniemieckim, bo nie chciat po Domu Dziecka wracac do siebie z powodu alkoholizmu ojca i

znajomych. | on naprawde wyglgdat jak cztowiek z buszu — byt zarosniety, miat dtugie wtosy, jakby

wzartq ziemie w ciato i bardzo wielkie oczy. Odebratam to tak, ze miat jakqs dzikos¢ w sercu.

Rozumiatam, Ze to nie jego wina, bo przeciez tyle lat zyt w bunkrze, ale z drugiej strony... bylismy my i

mata Jadzia. Mowitam wtedy mezowi, zebysmy go nie przyjmowali, bo sie go boje. A wtedy Tomek
powiedziat ,Jak sie boisz to zabieraj dzieci i do matki”.

AG: Pani Maz jest chyba bardzo zdecydowanym cztowiekiem?
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BS: Tak, Tomasz jest bardzo jednoznaczny, ale dzieki jego determinacji szczesliwie przeszlismy przez
rozne zakrety. W kazdym razie, tego samego dnia na obiad przyszedt juz inny Andrzej. Nasi chfopcy go
umyli, ostrzygli i zadbali o niego. Zostat z nami. Pdzniej Andrzej opowiadat, ze gdy szedt do Barki to
bardzo mocno bat sie odrzucenia, tego, Ze go nie przyjmiemy. Wiedziat jak wyglgda, a tak mu zalezato,
by z nami zamieszkac i mie¢ normalny dom. Stqgd miat takie wielkie oczy. Wiesz, to naprawde ma wielkie
znaczenie czy podejdziesz do cztowieka jak do cztowieka, czy biurokratycznie. Bede sie powtarzad, ale
w normalnych, bezpiecznych warunkach nawet najwiekszy bandzior czy wariat normalnieje, cztowiek
wyczuwa atmosfere i intencje innych osob. Teraz naszym zadaniem jest, by osrodkdw takich jak nasza
pierwsza wspdlnota byto jak najwiecej.

AG: Niedawno swietowaliscie 25-lecie Barki. Czy moze Pani w skrdcie opowiedzie¢, co przez ten czas
udato sie Wam zmieni¢ w Polsce?

BS: We Wtadystawowie sprawdzilismy nasz system zmiany DZieCi bard 70 dobrze
cztowieka, ktory okazat sie stusznym. Chodzilismy do kolejnych

rzqdow i opisywalismy to, co mozna zmieni¢. Rozmawialismy z rozumiejq cztowieka.
Jerzym Hausnerem, by wprowadzit ulepszone ustawy i powoli . .
udato sie. Wprowadzilismy ustawe o zatrudnieniu socjalnym o Uwazam’ ze
Centrach Integracji Spotecznej, gdzie podstawq dziatania sg niesamowicie waznhe
przenikajgce sie ptaszczyzny wspdlnej pracy, positkéw, edukacji i je st aby dzieci
przedsiebiorczosci. Dzieki temu w Polsce istnieje juz 120 Centrow L. ! ..

Integracji Spotecznej. W 1995 roku bytam we Wfoszech i dZWIQafy tru dy _/ uz Od
widziatam niesamowite przedsiebiorstwo: ludzie po przejsciach mafego_ One mu Szg

pracowali uzupetniajgc sie nawzajem. Jedni pilnowali . s . p
samochoddw na parkingu, inni sprzgtali, a trzeci tadowali tonery dawac cos z sieb e,

i atramenty do drukarek. Powiedziatam Wfochom, ze my chcemy miec jakIS' udziat w
takie miejsca stworzy¢ w Polsce. Przywioztam ustawe / A
»cooperativa sociale”, czyli o spdtdzielniach socjalnych w wersji OtOCZG”IU, w ktory_m
angielskiej do Polski. Przettumaczylismy jq i znowu podalismy do WZzr, aStaj q.
rzqdu, zeby zainspirowac zmiany w tym kierunku. Opracowany

przez nas system istnieje, ale jego swiadomos¢ jest niewielka. Dlatego jeZzdze od gminy do gminy, od
wioski do wioski i staram sie pomdc.

AG: Jak wyglada Pani wyjazd do miasteczka, w ktérym potencjalnie moze by¢ zbudowane Centrum
Integracji Spotecznej?

BS: Najpierw nalezy zmieni¢ myslenie wtadz. Spotykam sie w grupie oséb odpowiedzialnych za dang
miejscowosc¢: wdjtem, burmistrzem, dyrektorem Osrodka Pomocy Spotecznej i innymi organizacjami.
Mowie: ,Stwdrzmy miejsce dla osob z waszej gminy, ktére wydajq sie wam niezmienialne i
roszczeniowe. Pomoge wam stworzy¢ miejsce, gdzie ci ludzie zaczng sie rozwijac i przestanqg byc¢ dla
was ciezarem.” Czesto spotykam sie z ogromnym oporem Osrodka Pomocy. ,,Co pani méwi? Pracuje w
pomocy spotecznej 20 lat, oni sq niezmienialni.” Wtedy ttumacze, Ze owszem sq niezmienialni, ale w
jakim systemie? Rozdawania, nieoczekiwania niczego, braku budowy wzajemnosci. Paristwo daje
ustuge, a on jest biorcq. To nie tak ma byc. Ja tylko prosze o szanse na stworzenie programu
edukacyjnego i przedsiebiorczosci dla osob, ktére majg problemy i borykajq sie z wykluczeniem
spofecznym — za to tez zostatam cztonkiem Ashoki. Dodatkowo trzeba oddziatywac na cate srodowisko,
czyli potencjalnych pracodawcow, ktorzy mogliby zatrudnic¢ lub przyjgc¢ na staz bezdomnego, ktéry
najpierw zostat przeszkolony w naszym ClS-ie.
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AG: Méwita Pani w trakcie rozmowy o tym, ie w pierwszej wspdlnocie mieszkaly takze Pani dzieci.
Czy obecnie cérki kontynuujq prace rodzicow?

BS: Tak, wszystkie dzieci sq zaangazowane w nasze srodowisko. Najstarsza coérka, Ewa prowadzi Barke
UK w Wielkiej Brytanii. Marysia jest na miejscu w Poznaniu i zajmuje sie rozwojem przedsiebiorczosci,
bo teraz tworzymy 11 spotdzielni i ok. 70 miejsc pracy. Najmtodsza Jadziunia jest studentkq, ale obecnie
przebywa na urlopie dziekariskim w Irlandii — tam byta potrzebna pomoc w rozwoju wspdlnoty lokalnej.
Mysle, ze to wspdlne zycie byto dla nich wielkg wartosciq i raczej tak pozostanie. Dzieci bardzo dobrze
rozumiejq cztowieka, byty w tym duchu wychowywane i majq taki wzorzec zycia. W ogdle uwazam, Zze
niesamowicie wazne jest, aby dzieci dzwigaty trudy juz od matego. One muszq dawac cos z siebie, mie¢
jakis udziat w otoczeniu, w ktorym wzrastajq. Mysle, Zze to uksztaftowato charakter dzieci.

AG: Zazwyczaj osoba, ktdra pomaga tez cos dostaje w zamian nawet z niematerialnych rzeczy. Jak
byto w Pani przypadku?

BS: Tak to byto wzajemne pomaganie. My nigdy nie mielismy Zzadnych podopiecznych, bo panowato
ogromne braterstwo. Mam poczucie, ze posiadam wielkg rodzine. Praktycznie w kazdym miejscu w
Polsce moge wstqpic do znajomych i bliskich osob. W moich relacjach czuje przyjazn, szczerosc i prawde.
Nie mam poczucia fatszywych relacji, ze ludzie cos zrobig bo muszq, ze strachu, z interesownosci. To
przede wszystkim ogromna radosc¢ dla mnie z odmienionych ludzkich historii. Nigdy nie odczuwatam
wypalenia i mam poczucie, Zze moje Zycie jest ogromnie twdrcze. Mysle, ze ja sama zrobitam ogromny
postep. Wiesz, jak duzo dobrego sie robi to dostajesz takg moc, ze masz wiekszq mozliwos¢
oddziatywania na ludzi. Wtasciwie czuje, ze otrzymalismy z mezem moc do zmiany Polski, a nawet
Europy — przyjezdzajq do nas grupy z Anglii, Irlandii, Holandii, Francji, Niemiec. Ostatnio nawet z Afryki.
W Nairobi powstat wfasnie pierwszy program pomocy inspirowany naszymi dziataniami. Jestem
przekonana, ze to sensowna droga w Zyciu, bo rozwija zaréwno ludzi potrzebujgcych, jak i nas —
oferujgcych pomoc. Tylko ta droga nie daje zabezpieczenia finansowego. Trzeba zawsze podejmowac
ryzyko, czy chcesz miec twdrcze zycie czy bezpieczeristwo. Jak chcesz bezpieczeristwa to siedzisz w
instytucji i dostajesz pewnq wypftate. A jak chcesz miec twdrcze Zycie to musisz choc troche zrezygnowac
z poczucia bezpieczenstwa.

Barbara Sadowska - cztonkini Ashoki, psycholog, wiceprzewodniczaca zarzadu Fundacji
Pomocy Wzajemnej Barka; czlonkini Zarzadu Barka UK, wspoltworczyni systemu na rzecz
integracji spotecznej oséb z grup wykluczonych i zagrozonych wykluczeniem spotecznym (1989
- 2008). Od 1989 roku tworzyla wraz z rodzing pierwsza wspolnote Barki we Wiadystawowie k/
Lwowka WIikp. Mieszkajac przez okres 8 lat wraz z osobami , ktére znalazty sie w ekstremalnych

sytuacjach zyciowych w okresie transformacji ustrojowej.

Byt to poczatek budowania fundamentu pod przyszie programy reintegracji i gospodarki

spotecznej.

Wiecej o Barbarze na http://barka.org.pl oraz http://poland.ashoka.org/fellow/barbara-sadowska

BARKA fows

WZAJEMNEJ
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KUBA MARCHEWICZ

MysSmy sie spotkali nie po to, by sie zmieniac.
Jesli mowie, ze cie polubie, pod warunkiem, ze
Sie zmienisz, to marnuje nasz czas. Jestesmy
razem, by nauczyc¢ sie ze sobg zyc¢. Czasem na
ciebie krzykne, ale i tak wroce, nie pamietajgc,
ze byt jakis konflikt.

Rozmawiata Beata Kotakowska

Beata Kotakowska: Jeste$ Zmartwychwstarnicem?*

Kuba Marchewicz: Ciggle sie odwotuje do duchowosci tego Zgromadzenia, a przede wszystkim do stow
naszego zafozyciela Bogdana Janskiego. Ten filozof i ekonomista napisat w swoim dzienniku, ze
,hajwiecej dobra czyni sie przez mitos¢, a nie przez logicznosc¢ pojec”.

BK: Logicznos¢ poje¢?

KM: Pod tym pojeciem mieszczq sie systemy ekonomiczne i polityczne. Poczgtek XIX wieku to dla Europy
czas intensywnych zmian gospodarczych, industrializacji i migracji. Tysigce ludzie opuszczaty wies i
trafiaty do miast. Tam — zamiast lepszego zycia — znajdowali nedze. Jariski obserwowat w Paryzu te catq

niesprawiedliwosc¢ spoteczng, brak zasad i norm, i nie zgadzat sie

,najwiecej dobra na nie.

czyni sie przez

mitoSc¢, a nie przez

/OgiC 7no$¢é po J‘? é” KM: Ma Zrédto w cztowieku. Mitos¢ zas pozwala lepiej zrozumiec
Swiat i budowac wiezi, tworzyc cos fajnego miedzy ludZzmi.

BK: Twoim zdaniem niesprawiedliwos¢ ma Zzrédto w systemach?

Bogdan Janski
BK: Tak jest w waszej Wspdlnocie Burego Misia?

KM: Ciggle powtarzam, ze mysmy sie spotkali nie po to, by sie zmieniac. Jesli mowie, ze cie polubie, pod
warunkiem, ze sie zmienisz, to marnuje nasz czas. Jestesmy razem, by nauczyc sie ze sobgq zyc. Czasem
na ciebie krzykne, ale i tak wrdce nie pamietajqc, ze byt jakis konflikt.

BK: To sie wydaje trudne...

KM: Nie da sie zy¢ we wspdlnocie, jesli z szacunkiem nie akceptujemy sie wzajemnie, nie wspieramy.
Pamietam jak Marcin trafit na Osade. W ciggu kilku minut zniszczyt prawie wszystkie meble w swoim

1 Zgromadzenie Zmartwychwstania Pana Naszego Jezusa Chrystusa Prowincja Polska — wiecej na
http://www.zmartwychwstancy.pl/
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pokoju, krzyczat. Gdy do niego zajrzatem, lezat na tozku, ktdre jako jedyne przetrwato pogrom. Nie

rozmawialismy, Marcin budzit sie tylko co chwile i sprawdzat, czy wcigz jestem.

BK: Bytes?

KM: Céz innego mozna zrobic? Oczywiscie, zdarzajq sie i banalne sytuacje, gdy jednak musimy poprosic

ktoregos z naszych przyjaciof, by sie zmienit i po prostu.. umyt.

BK: Wszystko zaczeto sie w Krakowie?

KM: Tak, w 1983 roku. Wracajgc z wyktaddw spotkatem Piotrusia i jego mame szukajgcych toalety na

Plantach.

BK: To dosy¢ prozaiczna potrzeba. Dlaczego Piotrus wywart na tobie takie wrazenie?

KM: Bo zanim trafitem do seminarium, przynajmniej przez dwa
lata szkolitem sie na porzqdnego strazaka-ratownika, ktory
potrafi zachowac zimng krew w trudnej sytuacji, a... zostatem
obsikany przez chtopca.

BK: Piotrus cie obsikat?

KM: Tak. W kurii przeniostem go z wodzka inwalidzkiego na
kibelek. Niestety tak go usadzitem, Zze oblat mnie catego.

BK: Mama Piotrusia nic nie powiedziata?

KM: Nie musiata, bo od razu ustyszata rozbawione ,,Obsikatem
go jak dzika kaczka”. Statem z boku i myslatem ,,Cztowieku, cos
ty w Zyciu robit? Moze i ludzi ratowates, ale nie umiesz posadzic¢
dziecka porzgdnie na sedesie”.

BK: To byto wasze jedyne spotkanie?

KM: Nie, jeszcze wiele razy widzieliSmy sie na Plantach. Zawsze
Smiat sie, ze mnie obsikat. Tak narodzita sie nasza przyjazn.

Potem przygotowatem Piotrusia do Komunii Swietej, z czasem dotgczyty inne mamy i inne , Piotrusie”.

Nie miatem tylko
nazwy, a nie
chciatem, by

nazywano nasz
oboz obozem dla
niepetnosprawnych.

Siedziatem i
myslatem nad
nazwag, az wpadta
mi w oko kartka,
ktorg otrzymatem z
Poznania:
,Pozdrawiamy cie,
Bury Niedzwiedziu’.

BK: Ale od przygotowan do Komunii do Osady Burego Misia dtuga droga.

KM: Latem 1984 roku zabratem moich przyjaciét na trzy tygodnie na Kaszuby. To byt taki quasi
harcerskich obdz dla niepetnosprawnych, ktérych katechizowatem.

BK: Dlaczego nazwate$ ich Burymi Misiami?

KM: Na tym pierwszym wyjeZdzie w 84’ chciatem zachowac chociaz namiastki obrzedowosci
harcerskiej: totemy, symbolike, poczte i pieczecie. Nie miatem tylko nazwy, a nie chciatem, by nazywano
nasz obdéz obozem dla niepetnosprawnych. Siedziatem i myslatem nad nazwq, az wpadta mi w oko
kartka, ktdrqg otrzymatem z Poznania: ,,Pozdrawiamy cie, Bury NiedZwiedziu”. Takq ksywe miatem w
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harcerstwie. Dobra, pomyslatem, mdj niepetnosprawny przyjaciel bedzie Burym Misiem a ja bede
Burym Niedzwiedziem.

BK: Przyjeto sie?

KM: Kiedys przechodzqc koto namiotow ustyszatem: ,,Nie zachowuj sie tak. Bure Misie tak nie robiq.”,
wiec chyba sie przyjeto. Najgorzej byto, kiedy w Watykanie odbyt sie kongres dla o0s6b
niepetnosprawnych i napisano, ze w Kosciele dziatajq trzy skupiajgce ich wspdlnoty: wtoska ,,Comunita
di Capodarco”, francuska ,,Wiara i Swiatto” i polska ,,Bure Misie”. Jak méj prowincjat to przeczytat, to
powiedziat , Widzisz, mowitem, ze to infantylna nazwa”.

BK: Ale jej nie zmieniliscie.

KM: I nie zmienimy, nawet jesli w sklepie pytajq, ktérymi niedZzwiedziami sie opiekujemy — polarnymi
czy brunatnymi.

BK: | tak powstata wspdlnota.

Chciatem unikngc¢
sytuacji, w ktorej
powiem
przyjacielowi, ze nie
wezme go do siebie,

KM: Wspdlnota powstawata w miejscach, w ktdrych
pracowatem. Najpierw byt Krakdw, gdzie spotkatem Piotrusia.
Potem Bytom na Slgsku, skqd po 3 latach wyjechatem do
Poznania. Te trzy wspdlnoty — matopolska, slgska i wielkopolska
— tworzq obecnie wspdlnote Burego Misia. Jest w niej okofo pot
tysigca 0s0b niepetnosprawnych wraz z rodzicami i

bo mieszkam w
matym pokoiku w
klasztorze.

Zrozumiatem, ze
tylko osada
spowoduje, ze
wspolnota bedzie
trwac

wolontariuszami. Spotykamy sie nie tylko na modlitwie i
zabawie, rowniez sobie pomagamy. Zatozylismy w banku krwi
konto ,,Bury Mis” i jesli trzeba, to oddajemy dla siebie krew.

BK: A jak powstata Osada Burego Misia w Nowym Klinczu?

KM: Kiedys na obozie nad jeziorem Dobrogoszcz Bury Mis, Miniu,
powiedziat: ,Kuba, zostanmy tutaj”. Odpowiedziatem, ze nie
mozemy, przeciez nie mamy gdzie mieszkac. A on na to: ,,W
namiocie zostaniemy, dwa kocyki zimg weZmiemy”. Miniu —
zapytatem — a kto bedzie ci gotowat? , No, ty! — odpowiedziat.

— Jajeczniczki nie usmazysz?” Wtedy pomyslatem, ze albo zbudujemy takie relacje miedzy sobgq, ktére
zaspokojq wszystkie nasze potrzeby, albo stworzymy iluzje przyjazni i bedziemy tylko organizacjg
spofecznq dziatajgcq na rzecz oséb niepetnosprawnych.

BK: Wybrates$ trudniejsza droge.

KM: Chciatem unikng¢ sytuacji, w ktorej powiem przyjacielowi, ze nie wezme go do siebie, bo mieszkam
w matym pokoiku w klasztorze. Zrozumiatem, Ze tylko osada spowoduje, Ze wspdlnota bedzie trwac.

BK: Dlatego kupites gospodarstwo w 1992 roku?

KM: Nie zastanawiatem sie nawet chwile. Co wiecej myslatem, ze skoro to jest takie trudne finansowo,

to pienigdze na pewno sie znajdgq.
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BK: | zamieszkaliscie w Nowym Klinczu...

KM: Alez tu nic nie byto! Ani domu, ani sciezki. Wszystko trzeba byto wymyslic¢ i zbudowad, zastanowic
sie, co chcemy zasadzic¢. W tym czasie zmarli rodzice Romana i zostat on pierwszym Burym Misiem na
Osadzie. Zapytatem, czy ktos jest gotdw z nim zamieszkac. Zgtosity sie Elwira i Magda. | tak to sie
zaczefo.

BK: W zesztym roku obchodziliscie trzydziestolecie waszej wspdinoty.

KM: Jestesmy w takim okresie, ze entuzjazm przestaje juz nas napedzac i sami musimy wygenerowac
sile, zeby ta todZ ptyneta. Z drugiej strony, tyle spraw jest juz uporzqdkowanych, ze dzis dostrzegamy
efekty wspdlnej pracy i zycia razem. Bywajq takie dni, gdy siedzimy w kregu, ze trudno odréznic Burego
Misia od Burego NiedZwiedzia, pod wzgledem zaangazowania w prowadzenie gospodarstwa, a nawet
wiedze i umiejetnosci.

Moim zdaniem
rolnictwo jest dla

BK: Czym sie gtownie zajmujecie?

KM: Syrowe gburstwo, czyli krowy, cielaki i, oczywiscie, kazd ego cztowieka

serowarnia. n ie zwykI e

BK: W ktérej warzycie, wasze stynne juz, sery? atrakcyjnym
zajeciem,

KM: Tak. Hodujemy rowniez swinie, lamy, kozy, owce, kury i . .

konie. Ktos powiedziat, ze nawet nasze swinie Zyjqg w Niebo, gW|aZdy,

Swinskim raju. On, co prawda, koriczy sie w ubojni, ale swinie deszc Z, stoh ce,

od matego 2yjg na wolnosci, nie sqg zamkniete w chlewie. Bure d . f
Misie nie hodujg ich wytqgcznie dla zysku, ale cieszqg sie, ze przyroaa, zwierzeta —

osiggajq korzysci. Ostatnio po sprzedazy $winek, Witold Wszystko to mozna
rozmawiat z Magdg o wakacjach. znalezé w rolnictwie!

BK: Czym jeszcze sie zajmujecie?

KM: Drugi obszar to ,Zielona terapia”, czyli ziota pochodzqce z naszego ogrodu oraz zbierane w okolicy.
Ziota, ktore hodujemy, to melisa, lawenda, mieta, szatwia i inne. Natomiast po sqgsiedzku znajdujemy
lipe, maline, pokrzywe i mniszek. Zbieramy tez kwiaty czarnego bzu z przeznaczeniem na herbate i
syrop. Mamy tunele i pole z pomidorami. Produkujemy dzemy i satatki z zielonych pomidorow, satatke
jesienng.

BK: A czym w gospodarstwie zajmuja sie Bure Misie?
KM: W przypadku ,, Zielonej terapii” zbierajq ziota i kwiaty, suszq i segregujq je, a potem pakujq susz
do workdw lub rozwazajqg porcje do mniejszych torebek. Czesc zidt zostaje dla nas, reszte

sprzedajemy.

BK: | wszystko wystawiacie w sklepiku?
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KM: W tym roku wyprodukowalismy 9 tysiecy stoikow. Stoiki zatatwit nasz kwestor, Grzegorz, warzywa
i owoce mamy swoje, natomiast cukier dostalismy od przyjaciot.

BK: To niewiele kupiliscie.

KM: Kwestor, chtopak bez profesjonalnego przygotowania, potrafi zaspokoic¢ wszystkie nasze potrzeby.
Nie kupujemy cukru, ryzu, kasz, rodzynek, orzechdw wtoskich. Podliczylismy wartosc tego, co w ciggu
roku zatatwia Grzegorz — wyszto czterysta tysiecy ztotych.

BK: Zbieracie 1% podatku od dochodéw?

KM: Mamy 1%, poza tym renty i emerytury Burych Misidw, darowizny rzeczowe. Przede wszystkim
jednak mamy swojq sprzedaz i krok po kroku zblizamy sie do samowystarczalnosci.

BK: Chcecie by¢ niezalezni?

KM: Obecnie sprzedaz serow, przetwordw, wszystkiego, co produkujemy na Osadzie Burego Misia,
znacznie przewyzsza ten 1%. Dodatkowo, Zeby sie jeszcze bardziej usamodzielni¢, chcemy mie¢ swdj
prqgd. Planujemy stworzy¢ system paneli fotowoltaicznych oraz pionowych elektrowni wiatrowych, nie
wiatrakow! Mamy takze w planach mikrobiogazownie.

BK: Czyli jestescie prawie samowystarczalnym gospodarstwem prowadzonym przez wspodlnote
przyjaciot.

KM: Zarzgd fundacji sktada sie tylko z Burych NiedZwiedzi G , ol
Zyjgcych tutaj, na Osadzie. Codziennie spotykamy sie i dy by Smy miell
zarzqdzamy dobrem wspdlnoty, pielegnujemy je i rozwijamy. WyStarczajaCa /IOéC'
Nie podpisujemy zadnej.umo?vyll.z' WOjE’VI{Odq na prowadzenie p jen "? dZ_y, to
domu pomocy spotecznej, ale jesli jest projekt PFRONu na zakup

samochodu dla niepetnosprawnych, to sktadamy wniosek i Stal’by Smy Si¢

dostajemy dofinansowanie. My nie zastanawiamy sie ani nad |Ogicznymi ludzmi,

kosztem inwestycji, ani nad jej efektem. Wiemy tylko, ze chcemy, 7 ,

na przyktad, zbudowac serowarnie, bo jest to droga we ktOf'Z_y nl? b@dq

wtasciwym kierunku, to nas cieszy i rozwija. | bez znaczenia jest upatry wali Slfy w

to, ze brak nam srodkdw. Gdybysmy mieli wystarczajgcq ilos¢ mitosci ty/kO w
J

pieniedzy, to stalibysmy sie logicznymi ludZmi, ktérzy nie bedg
upatrywali sity w mitosci, tylko w zwrocie inwestycji. Nie mdwie
tego czesto na zebraniu zarzqdu fundacji, ale to brak pieniedzy
jest motorem naszego dziatania, a nie

ich posiadanie.

Zwrocie inwestycji.

BK: Pieniadze by was przeciez nie zabity!

KM: Przeciwnie! To ich brak jest warunkiem istnienia tego wszystkiego. Dzieki temu znajdujemy
sposoby na to, Zeby sobie poradzi¢ z codziennosciq. Gdybysmy ulegli pokusie znalezienia srodkdw w
strukturach paristwowych lub koscielnych, tu akurat nie ma o czym mowic, to przestalibysmy tworzyc
rzeczywistos¢ materialng w oparciu o nasze mozliwosci. Wszystko, co tu mamy, powstawato z myslg o
drugim cztowieku. Kiedy skoriczy sie pasja w Burych Misiach i w Burych NiedZwiedziach, to bedzie to
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koniec naszej niezwyktosci zycia, bo zaczniemy mierzyc, wazyc, analizowac. Prawdziwym bogactwem
wspdinoty sq ludzie, ktorzy jg budujq.

BK: Bure NiedZwiedzie to osoby w petni sprawne intelektualnie i fizycznie. Jak trafiaja do Osady?

KM: Rekrutujq sie z tych trzech wspdlnotach: matopolskiej, slgskiej i wielkopolskiej. Do tej pory nie
zatrudnilismy nikogo z zewngtrz. Wszyscy mamy etaty, ale bardziej Zyjemy ze sobg, niz pracujemy.

BK: Dlaczego we wspotczesnym swiecie, tak bogatym w atrakcje i mozliwosci, wybierajg zycie z
Burymi Misiami?

KM: Kazdy z Niedzwiedzi ma swojg historie zycia; czegos$ szuka lub przed czyms ucieka. Ale to prawda,
wspotczesny Swiat daje wiele propozycji. Szczegdlnie mocno widac to na obozach, gdzie powoli zaczyna
brakowac Burych Niedzwiedzi, bo albo jest jaki$ wyjazd, albo stypendium, albo praca w Anglii. Z drugiej
strony, praca tutaj jest nieprawdopodobnie atrakcyjna.

BK: A co w niej takiego niezwyktego?

KM: Moim zdaniem rolnictwo jest dla kazdego cztowieka
niezwykle atrakcyjnym zajeciem. Niebo, gwiazdy, deszcz,

Jak Beniu lub Wojtek

pedzq na WéZkaCh storice, przyroda, zwierzeta — wszystko to mozna znalezé w
elektrycznych, to rolnictwie! A do tego ciekawostki, jak ciggnik lub

. mechanizacja. Sq u nas mozliwosci i wyzwania, ktore
dziadek wofa do wykraczajqg daleko poza przecietne doswiadczenia
wnuczkKi: ,, Obserwuj’ zawodowe ludzi. Wezmy takq Agate. Jest szefowq ,Zielonej

Farmy”, zajmuje sie zielnikiem i hodowlg warzyw. Jesieniq i
zimq przygotowuje sadzonki do pomidoréw, ogorkéw, a
potem ma kilka cieplejszych miesiecy na zbiory i produkcje 9 tysiecy stoikow, ktdre chcemy sprzedac.
Zorganizowanie tego wszystkiego, to wyzwanie godne profesjonalistki! Nikt nie zaproponuje
ciekawszej oferty pracy i zycia, niz my w tym miejscu!

czv sie nie przewroci.”

BK: Planujecie jeszcze rozbudowywac¢ Osade?

KM: Obecnie mieszka tu dwudziestu Burych Misiow | tyle samo NiedZwiedzi. Dom, ktory wkrotce
powstanie, bedzie ostatnim na Osadzie Burego Misia.

BK: Dlaczego?

KM: Z naszego doswiadczenia wynika, ze wspdlnota ludzi, przyjaciot, ktorzy sie rozumiejq i szanujg, nie
mozZe byc¢ wieksza niz 50 oséb. Powstanie jednak kolejna Osada. Jakies 5 kilometrow stgd mamy
gospodarstwo pofozone na zalesionym wzgorzu o pieknych polanach. Te dwa miejsca bedq tworzyc
jedngq rodzine.

BK: Udato wam sie stworzy¢ wspdlnote rowniez z waszymi sgsiadami.
KM: Wspdlnota Burego Misia jest wspdlnotq ewangeliczng. | ta Ewangelia nie jest rozumiana jako
ideologia, tylko jako miejsce osobistego spotkania z drugim cztowiekiem. Momentem przefomowym w

naszych relacjach z sgsiadami byto zbudowanie kaplicy siedemnascie lat temu.
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BK: Zaczeli przychodzi¢ na Msze Swietg?

KM: Od tamtej pory jest to ich kaplica, ich ksigdz, ich Bure Misie. Poza tym oni widzieli, ze my tu
pracujemy od rana do nocy. To sie przektada na tysigce usmiechdéw, na codzienng zyczliwosc.

BK: Przestaliscie by¢ obcy.

KM: Jak Beniu lub Wojtek pedzq na wozkach elektrycznych, to dziadek wota do wnuczki: ,,Obserwuj, czy
sie nie przewrdci.” W zyciu chodzi o poznanie, zrozumienie i budowanie relacji, czyli to wszystko, co
mozna znalezé w Ewangelii.

BK: Myslisz, ze wspdlnota poradzitaby sobie bez ciebie?

KM: Sqdze, ze tak, bo moi przyjaciele uwierzyli w to, co ja wierze.

Czestaw ,Kuba” Marchewicz CR - cztonek Ashoki, ksiadz zmartwychwstaniec zwany "Kuba".
Kawaler Orderu Usmiechu. Zalozyciel Wspoélnoty Burego Misia. W 1984 roku z
pomoca harcerzy i studentéow zorganizowat pierwszy Ob6z Burego Misia. W 1987 roku ks.
Czestaw Marchewicz kupit male gospodarstwo w Nowym Klinczu, ktore dato poczatek Osadzie
Burego Misia, a nastepnie Fundacji Burego Misia. Od 1992 roku ks. Czestaw Marchewicz
mieszka i pracuje na Osadzie, opiekujac sie na co dzien osobami z niepetnosprawnosciami

intelektualnymi.

Wiecej o Kubie na www.buremisie.org.pl oraz http://poland.ashoka.org/fellow/kuba-marchewicz
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PODZIEKOWANIA

Przede wszystkim dziekujemy cztonkom Ashoki w Polsce za to, ze sg, za to, co robig, za ich
Czas i za rozmowy z nami.

Szczegdlnie dziekujemy wszystkim uczestnikom stazy dziennikarskich ASHOKA SPECIAL
MISSION, autorom tych i wielu innych ciekawych tekstéw o Ashoce, ktére w réznych
formach bylty i bedg jeszcze publikowane:

Karolinie Anglart, Mateuszowi Chariaszowi, Annie Dgbrowskiej, Edycie Furze, Annie
Galewskiej, Angeli Greniuk, Aleksandrze Kistowskiej, Beacie Kotakowskiej, Remigiuszowi
Konieczce, Krysi Manturzyk, Jagodzie Mytych, Katarzynie Paterek, Martynie Rubinowskie;j,
Matgorzacie Sobolewskiej, Marioli Stawinskiej, Leszkowi Sutule.

Dziekujemy takze naszym ekspertkom i wolontariuszkom, ktére pomogty nam wybrac i
opracowad teksty do niniejszej publikacji — Iwona Drabot, Beata Kenig — jestescie cudowne!!!

Dziekujemy rowniez Michatowi Olszanskiemu, Filipowi Springerowi, Kamilowi Krajewskiemu,
Przemkowi Pohrybieniukowi i Adamowi Adamkowi za pomoc w poprowadzeniu spotkan
edukacyjnych w ramach stazy — Panowie, chapeaux bas!

Koordynatorka projektu i jego spiritus movens byta Dorota Kruk, koordynatorka projektow
Ashoki w Polsce - Dorotko..... (brak stéw) ©
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